PROGRAM WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNY SZKOLY PODSTAWOWEJ
NR 3 IM. HUGONA KOLEATAJA W BLONIU NA ROK SZKOLNY 2023/2024

PODSTAWA PRAWNA

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78,
poz. 483)

Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogdélne Narodow
Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr 120, poz. 526)

Ustawa z 14 grudnia 2016 r. Prawo oswiatowe (tekst jedn.: Dz.U. z 2023 r. poz. 900)
Ustawa z 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii (tekst jedn.: tekst jedn.:
Dz.U. z 2023 r. poz. 172)

Ustawa z 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi (tekst jedn.: Dz.U. z 2023 r. poz. 165 ze zm.)

Ustawa z 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nast¢pstwami uzywania
tytoniu 1 wyrobow tytoniowych (tekst jedn.: Dz.U. z 2023 r. poz. 700)

Ustawa z 9 czerwca 2022 r. o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich (Dz.U. z 2022 r.
poz. 1700 ze zm.)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z 31 grudnia 2002 r. w
sprawie bezpieczenstwa i1 higieny w publicznych 1 niepublicznych szkotach i
placowkach (tekst jedn.: Dz.U. z 2020 r. poz. 1604)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie
zakresu 1 form prowadzenia w szkotach i placowkach systemu o$wiaty dziatalnos$ci
wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej 1 profilaktycznej w celu
przeciwdziatania narkomanii (tekst jedn.: Dz.U. z 2020 r. poz. 1449)
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 14 lutego 2017 r. w sprawie
podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej
ksztalcenia ogolnego dla szkoty podstawowej, w tym dla uczniow z
niepetnosprawnoscig intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym,
ksztatcenia ogolnego dla branzowej szkoty I stopnia, ksztalcenia ogdlnego dla
szkoly specjalnej przysposabiajacej do pracy oraz ksztatcenia ogdlnego dla szkoty

policealnej (Dz.U. z 2017 r. poz. 356 ze zm.)



e Podstawowe kierunki realizacji polityki o$wiatowej panstwa w roku szkolnym

2023/2024

WSTEP

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny realizowany w  Szkole
Podstawowej Nr 3 im. Hugona Koltgtaja w Bloniu opiera si¢ na hierarchii warto$ci przyjetej
przez Rade Pedagogiczng, Rade Rodzicow i Samorzad Uczniowski, wynikajacych
z przyjetej w szkole koncepcji pracy. Tresci Szkolnego Programu Wychowawczo-
Profilaktycznego sa spojne ze Statutem Szkoty, w tym z warunkami i sposobem oceniania
wewnatrzszkolnego. Istota dzialan wychowawczych 1 profilaktycznych szkoly jest
wspoOltpraca calej spotecznos$ci szkolnej oparta na zatozeniu, ze wychowanie jest zadaniem
realizowanym w rodzinie i w szkole, ktéra w swojej dzialalnosci musi uwzgledniaé
zarOwno wole rodzicow, jak i1 priorytety edukacyjne panstwa. Rolg szkoly, oprécz jej
funkcji dydaktycznej, jest dbalo$¢ o wszechstronny rozwoj kazdego z ucznidw oraz
wspomaganie wychowawczej funkcji rodziny. Wychowanie rozumiane jest jako wspieranie
ucznidw w rozwoju ku pelnej dojrzatosci w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualne;j,
duchowej 1 spotecznej. Proces wychowania jest wzmacniany i uzupeilniany poprzez
dziatania z zakresu profilaktyki probleméw dzieci i mtodziezy.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny tworzy spdjna calos$¢ ze szkolnym
zestawem programOéw nauczania i uwzglednia wymagania opisane w podstawie
programowe;.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny okresla sposob realizacji celow
ksztatcenia oraz zadan wychowawczych zawartych w podstawie programowej ksztalcenia
og6lnego, uwzgledniajac kierunki i formy oddzialywan wychowawczych, ktérych
uzupetnieniem sg dziatania profilaktyczne skierowane do uczniow, rodzicow i1 nauczycieli.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostal opracowany na podstawie
diagnozy przeprowadzonej w drugim semestrze roku szkolnego 2022/2023 w zakresie
wystepujacych w $rodowisku szkolnym potrzeb rozwojowych ucznidéw oraz innych

wystepujacych problemow w srodowisku szkolnym.

Gléwne wnioski z diagnozy to:

» dostosowanie tematyki zaje¢ z wychowawca do propozycji i potrzeb uczniow,



zwrdcenie uwagi na bezpieczenstwo uczniéw oraz zachowanie starszych uczniow
wobec miodszych,

zwrocenie uwagi na aspekt dyskryminacji wobec uczniow,

zwrdcenie uwagi na przynalezno$¢ do grupy rowiesniczej i srodowiska szkolnego
oraz wspotprace,

zwrdcenie uwagi na poczucie bezpieczenstwa uczniow, tolerancje i akceptacje,
pozytywne wzmacnianie uczniow, motywowanie i podkreslanie mocnych stron,
kontynuacja zaje¢ dotyczaca zagrozen wynikajagcych z nadmiernego uzywania
urzadzen, takich jak komputer, tablet, telefon,

potrzeba organizacji zaje¢ dotyczacych wzajemnych relacji, konstruktywnego
rozwigzywania konfliktow oraz poczucia wlasnej wartosci, przynaleznosci do
grypy, tolerancji i akceptacji,

podejmowanie dzialan przez wychowawcow, nauczycieli 1 specjalistow w celu
rozpoznania potrzeb uczniow, w zakresie budowania wlasciwych relacji
spotecznych w klasie oraz zintegrowanie dziatan profilaktycznych z dzialaniami
zapobiegajgcymi narastaniu problemow psychicznych uczniow z jednoczesnym
promowaniem zdrowia,

podejmowanie dziatan warsztatowych us§wiadamiajacych uczniéw, rodzicow i kadre
nauczycielskg z zakresu zdrowia psychicznego oraz prawidtowego rozwoju
emocjonalno-spotecznego,

objecie ucznidow z Ukrainy profilaktyczng i interwencyjng pomoca psychologiczng
z zakresu integracji, przynaleznosci do grypy, poczucia bezpieczenstwa,

wspolpracy, tolerancji 1 akceptacji.

Program Wychowawczo-Profilaktyczny opiera sie rOwniez na:

wynikach nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora,
wnioskach 1 analizach z pracy zespotow zadaniowych, zespotow przedmiotowych,
zespolu wychowawczego,

uwagach, spostrzezeniach, wnioskach nauczycieli, ucznidow, rodzicow.

Podstawowy cel realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego

to wspieranie dzieci 1 mlodziezy w rozwoju oraz zapobieganie zachowaniom

problemowym, ryzykownym i zaburzeniom rozwojowym o podtozu psychicznym.



Waznym elementem realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego jest

kultywowanie tradycji i ceremoniatu szkoty.

Gloéwne zasady realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego obejmuja:

* powszechng znajomo$¢ zalozen programu — przez ucznidow, rodzicoOw 1 wszystkich
pracownikow szkoty,

» zaangazowanie wszystkich podmiotow szkolnej spotecznosci i wspodlprace
w realizacji zadan okreslonych w programie,

* respektowanie praw wszystkich cztonkéw szkolnej spotecznosci oraz kompetencji
organow szkoty,

* wspoldziatanie ze srodowiskiem zewnetrznym szkoty,

* wspotodpowiedzialnos¢ za efekty realizacji programu.

L.WIZJA SZKOLY
,»Nasza szkota to nie mury, nasza szkota to ludzie”

Szkola Podstawowa Nr 3 w Bloniu jest nowoczesna, przyjazng, innowacyjng
placowka przygotowujaca uczniow do kontynuowania nauki na kolejnym etapie
edukacyjnym. Program wychowawczo-profilaktyczny ukierunkowany jest na ucznia, jego
potrzeby, umozliwiajagc mu wszechstronny rozwdj. Uczniowie naszej szkoty wyrosng na
ludzi majacych poczucie wlasnej wartosci i odpowiedzialnosci za wilasne zachowanie.
Wykorzystujemy najnowsze zdobycze techniki informacyjnej i informatycznej, stosujemy
nowoczesne metody nauczania 1 wychowania, aby uczen mogl rozwija¢ swoje
zainteresowania, umiejetnosci, zdolnosci 1 pasje. Nasi uczniowie bedg $wiadomi
nierozerwalnego wspotistnienia ze $rodowiskiem przyrodniczym, $wiadomi wlasnego
pochodzenia, dumni z bycia Polakami 1 czlonkami swojej ,matej ojczyzny”
z poszanowaniem kultury 1 tradycji. Szczegdlnie dbamy o ich rozw9j fizyczny, psychiczny

1 duchowy, aby w przyszto$ci propagowali zdrowy styl zycia.

I1. MISJA SZKOLY
JesteSmy szkota zyczliwg dla uczniow; szkotg, ktora dba o harmonijny rozwoj
kazdego ucznia, tak by osiaggat sukcesy na miar¢ swoich mozliwosci i potrzeb. Ukazujemy,

ze ksztatcenie jest procesem trwajacym cate zycie. Dobrze przygotowujemy wychowankow



do podjecia nauki w szkotach ponadpodstawowych. Wspolnie z rodzicami wychowamy
mlodego cztowieka, ktory poradzi sobie w spoleczenstwie jutra, szanujac tradycjg, histori¢
1 godnos$¢ kazdej osoby.

Ksztatcimy 1 wychowujemy uczniéw odpowiedzialnych za siebie i innych cztonkow
spolecznosci szkolnej. Pragniemy wyposazy¢é ich w taka wiedzg, umieje¢tnosci
1 kompetencje, aby w przysztosci stali si¢ $wiadomymi, kreatywnymi i wrazliwymi
cztonkami spoteczno$ci, w ktorej funkcjonujg: rodziny, miasta, kraju, swiata. Chcemy,
aby jak najlepiej wykorzystywali wlasny potencjat intelektualny i potrafili dostosowywac
sie¢ do zmieniajacych si¢ realiow wspodlczesnego §wiata i cywilizacji, uczac si¢ przez cate
zycie. Zwracamy szczegdlng uwage na rozwdj fizyczny, psychiczny i duchowy naszych
uczniow. Propagujemy zdrowy styl zycia wsréd uczniow i ich rodzicow. Szczegolnie wazne
dla nas s3:

1. Zaspokajanie okreslonych potrzeb ucznidw i rodzicoOw poprzez wilasciwe i1 rzetelne
przekazywanie wiedzy.

2. Wyksztatcenie uczniow samodzielnych, z entuzjazmem, poszukujacych i zdobywajacych
wiedze.

3. Uwrazliwienie uczniéw na og6lnoludzkie wartos$ci.

4. Pozytywne motywowanie uczniow do wszechstronnego rozwoju.

5. Wychowanie uczniéw w duchu poszanowania tradycji narodowych 1 lokalnych oraz
odpowiedzialnos$ci za srodowisko naturalne.

6. Profilaktyka i1 dzialania pomocowe na rzecz wsparcia psychicznego uczniéw po
wygasnieciu epidemii COVID-19.

Misja szkoly jest ,, osiggniecie rownowagi miedzy przewartosciowanym nauczaniem,

a niedowartosciowanym wychowaniem uzupetnianym o profilaktyke”.

III. SYLWETKA ABSOLWENTA

Dazeniem Szkoty Podstawowej nr 3 im. Hugona Kolataja jest przygotowanie
uczniow do efektywnego funkcjonowania w zyciu spolecznym oraz podejmowania
samodzielnych decyzji w poczuciu odpowiedzialnosci za wiasny rozwoj. Uczen konczacy
szkole posiada nastepujace cechy:

*  kieruje si¢ w codziennym zyciu zasadami etyki i moralnosci,

* znai stosuje zasady dobrych obyczajow 1 kultury bycia,

* szanuje siebie 1 innych, jest odpowiedzialny za siebie i innych,



Iv.

prezentuje aktywna postawe w promowaniu dbatosci o sSrodowisko naturalne,
zna histori¢ 1 kulture wlasnego narodu 1 regionu oraz tradycje szkoty,
przestrzega zasad bezpieczenstwa i higieny zycia

zna 1 rozumie zasady wspotzycia spotecznego,

jest tolerancyjny,

korzysta z roznych zrodet wiedzy i informacji, racjonalnie wykorzystuje
narzedzia i technologie informatyczne,

jest ambitny, kreatywny, odwazny, samodzielny,

posiada wiedz¢ na temat wspolczesnych  zagrozen — spolecznych
i cywilizacyjnych, podejmuje odpowiedzialne decyzje w trosce o bezpieczenstwo
wlasne i1 innych,

zna zasady ochrony zdrowia psychicznego oraz czynniki chronigce przed
zagrozeniami wynikajacymi z dtugotrwalej izolacji spolecznej,

rozumie zwigzek miedzy pogorszeniem si¢ stanu zdrowia psychicznego
a podejmowaniem zachowan ryzykownych oraz dostrzega problemy z tym
zwigzane (np. stosowanie substancji psychoaktywnych, przemocy, uzaleznienia
behawioralne),

szanuje potrzeby innych i jest chetny do niesienia pomocy,

jest odporny na niepowodzenia,

integruje si¢ z roéwie$nikami i prawidtowo funkcjonuje w zespole,

inne (wazne z perspektywy przyjetych wartosci oraz celow wychowawczych

1 profilaktycznych szkoty).

CELE OGOLNE

Dziatalno§¢ wychowawcza w szkole polega na prowadzeniu dziatan z zakresu

promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia 1 wychowanka w jego rozwoju

ukierunkowanym na osiggni¢cie peinej dojrzatosci w sferze:

1)

2)

fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy
iumiejetnosci pozwalajacych na prowadzenie zdrowego stylu zycia i podejmowanie
zachowan prozdrowotnych, w tym w zakresie zdrowia psychicznego,

psychicznej — ukierunkowanej na zbudowanie rownowagi i harmonii psychicznej;
osiggniecie wilasciwego stosunku do $wiata, poczucia sity, checi do zycia

1 witalno$ci; uksztattowanie postaw sprzyjajacych rozwijaniu wlasnego potencjatu,



3)

4)

ksztattowanie $rodowiska sprzyjajacego rozwojowi ucznidow, zdrowiu i dobrej
kondycji psychicznej; poszerzanie kompetencji i Swiadomosci znaczenia wsparcia
w sytuacji kryzysowe] 0sOb z najblizszego otoczenia uczniow (rodzicow,
nauczycieli 1 wychowawcow, specjalistow w zakresie pomocy psychologiczno-
pedagogicznej, réwiesnikow),

spolecznej — ukierunkowanej na ksztattowanie postawy otwarto$ci w zyciu
spotecznym, opartej na umiejetnosci samodzielnej analizy wzoréw 1 norm
spotecznych oraz dokonywania wyborow, a takze doskonaleniu umiejetnosci
wypetniania rdl spotecznych, kreowanie postaw prospotecznych,

aksjologicznej — ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego
systemu warto$ci, w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu
istnienia, rozwijanie poczucia odpowiedzialnosci spotecznej w sytuacjach

kryzysowych zagrazajacych calemu spoteczenstwu .

Dzialalnos¢ wychowawcza obejmuje w szczegdlnos$ci:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

wspoldziatanie catej spotecznosci szkoty na rzecz ksztattowania u uczniow wiedzy,
umiejetnosci i postaw okreslonych w sylwetce absolwenta,

ksztattowanie hierarchii systemu wartosci, w ktorym zdrowie i odpowiedzialno$¢ za
wlasny rozwoj naleza do jednych z najwazniejszych wartosci w zyciu, a decyzje
w tym zakresie podejmowane sg w poczuciu odpowiedzialno$ci za siebie i1 innych,
wspoOtprace z rodzicami lub opiekunami uczniow w celu budowania spdjnego
systemu wartos$ci oraz ksztaltowania postaw prozdrowotnych i promowania
zdrowego stylu zycia oraz zachowan proekologicznych,

wzmacnianie wsrod uczniow 1 wychowankow wiezi ze szkolg oraz spotecznoscia
lokalna,

wzmacnianie ws$réd ucznidéw 1 wychowankdéw wiezi ze spoteczno$ciag
obcokrajowcow,

ksztaltowanie przyjaznego klimatu w szkole, budowanie prawidlowych relacji
rowiesniczych oraz relacji ucznidw i nauczycieli, wychowankéw 1 wychowawcow,
a takze nauczycieli, wychowawcow i rodzicow lub opiekundéw, w tym wzmacnianie

wigzi z réwiesnikami oraz nauczycielami i wychowawcami,



7)

8)

9)

doskonalenie umiejetnosci nauczycieli i wychowawcow w zakresie budowania
podmiotowych relacji z uczniami oraz ich rodzicami lub opiekunami oraz
warsztatowej pracy z grupa uczniow,

wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli 1 wychowawcow oraz
rodzicow lub opiekunow,

ksztaltowanie u uczniéw postaw prospotecznych, w tym poprzez mozliwo$¢ udziatu
w dziataniach z zakresu wolontariatu, sprzyjajacych aktywnemu uczestnictwu

ucznidOw w zyciu spotecznym,

10) przygotowanie uczniéw do aktywnego uczestnictwa w kulturze i sztuce narodowej

1 Swiatowej,

11) wspieranie edukacji rowiesniczej 1 programéw rowiesniczych majacych na celu

modelowanie postaw prozdrowotnych 1 prospotecznych

12) wyksztatcenie u ucznidéw, nauczycieli i rodzicdw postrzegania sytuacji kryzysowych

jako szansy na ,,zmian¢” mogaca przynie$¢ trwate warto$ci, np. umieje¢tnosé

zapobiegania bezradno$ci bedacej poczatkiem pogorszenia kondycji psychicznej

cztowieka 1 jej negatywnych skutkow.

Dziatalno$¢ edukacyjna w szkole polega na statym poszerzaniu i ugruntowywaniu

wiedzy i umiejetnosci u uczniow i wychowankow, ich rodzicow lub opiekundw, nauczycieli

1 wychowawcow z zakresu promocji zdrowia i1 zdrowego stylu zycia.

Dziatalno$é edukacyjna obejmuje w szczegolnosci:

1)

2)

3)
4)

poszerzenie wiedzy rodzicéw lub opiekunow, nauczycieli i wychowawcoéw na temat
prawidtowosci rozwoju i1 zaburzen zdrowia psychicznego dzieci 1 mtodziezy,
rozpoznawania wczesnych objawow uzywania srodkoOw odurzajacych, substancji
psychotropowych, $§rodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,
a takze suplementow diet i lekow w celach innych niz medyczne oraz postgpowania
w tego typu przypadkach,

rozwijanie 1 wzmacnianie umiejetnosci psychologicznych i spotecznych uczniow,
doskonalenie kompetencji nauczycieli, wychowawcéw, rodzicow w zakresie
profilaktyki oraz rozpoznawania wczesnych symptoméw depresji u dzieci 1 starszej

mtodziezy,



5)

6)

7)

poszerzanie wiedzy ucznidow, nauczycieli, rodzicow na temat wpltywu sytuacji
kryzysowej na funkcjonowanie kazdego cztowieka oraz mozliwosci uzyskania
pomocy w szkole i poza szkota ksztattowanie u ucznidéw umiejetnosci zyciowych,
w szczegoOlnosci samokontroli, radzenia sobie ze stresem, rozpoznawania
1 wyrazania wlasnych emoc;ji,

ksztattowanie krytycznego mys$lenia i wspomaganie uczniow i wychowankow
w konstruktywnym podejmowaniu decyzji w sytuacjach trudnych, zagrazajacych
prawidtowemu rozwojowi 1 zdrowemu zyciu,

doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcoéw w zakresie profilaktyki
uzywania $rodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, $srodkoéw
zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, norm rozwojowych i zaburzen

zdrowia psychicznego wieku rozwojowego.

Dziatalno$¢ profilaktyczna w szkole polega na realizowaniu dzialan z zakresu

profilaktyki uniwersalnej, selektywnej 1 wskazujace;.

Dzialalnos¢ profilaktyczna obejmuje:

1)

2)

3)

4)

wspieranie wszystkich uczniow w prawidlowym rozwoju i zdrowym stylu zycia
oraz podejmowanie dziatan, ktorych celem jest ograniczanie zachowan
ryzykownych niezaleznie od poziomu ryzyka,

wspieranie uczniow, ktorzy ze wzgledu na swoja sytuacj¢ rodzinng, sSrodowiskowg
lub uwarunkowania biologiczne sa3 w wyZszym stopniu narazeni na ryzyko
zachowan ryzykownych,

wspieranie uczniow, u ktorych rozpoznano wczesne zachowan ryzykownych, ktére
nie zostaly zdiagnozowane jako zaburzenia lub choroby wymagajace leczenia,
wspieranie uczniow, u ktérych rozpoznano objawy depresji lub obnizenia kondycji
psychicznej, a takze prowadzenie dzialan profilaktycznych wobec wszystkich

uczniow szkoty.

Dzialania te obejmuja w szczegolnosci:

1)

realizowanie ws$rdod uczniow 1 ich rodzicow lub opiekunéw programow
profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego dostosowanych do potrzeb

indywidualnych i grupowych oraz realizowanych celéw profilaktycznych,



2) przygotowanie oferty zaje¢ rozwijajacych zainteresowania i uzdolnienia, jako
alternatywnej pozytywnej formy dziatalno$ci zaspakajajacej wazne potrzeby,
w szczegolnos$ci potrzebe podniesienia samooceny, sukcesu, przynaleznosci
1 satysfakcji zyciowe;,

3) ksztattowanie i wzmacnianie norm przeciwnych zachowaniom ryzykownym,

4) poszerzenie kompetencji 0os6b oddziatujacych na uczniow (nauczycieli, rodzicow,
wychowawcow, specjalistow) w zakresie wczesnego rozpoznawania objawow
depres;ji,

4) doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawcow w zakresie realizacji szkolne;j
interwencji  profilaktycznej w przypadku podejmowania przez ucznidw
1 wychowankow zachowan ryzykownych,

5) wilaczanie, w razie potrzeby, w indywidualny program edukacyjno-terapeutyczny,
o ktorym mowa w art. 127 ust. 3 ustawy Prawo o$wiatowe, dzialan z zakresu
przeciwdziatania uzywaniu $rodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych,

srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych.

W biezacym roku szkolnym najwazniejsze dzialania o charakterze wychowawczym

skierowane do ucznidw to:

*  wspomaganie rozwoju ucznia w sferze emocjonalnej, spolecznej i tworczej,

*  wzbudzanie poczucia przynaleznosci do grupy, poczucia bezpieczenstwa,

* odbudowanie i umacnianie u uczniow prawidlowego funkcjonowania w grupie
spotecznej w szkole, klasie (reintegracja wspolpracy, tolerancji i akceptacji),

* rozbudzanie poczucia wlasnej warto$ci, wiary we wlasne sily i mozliwosci,

*  budowanie poczucia tozsamosci regionalnej i narodowej,

* budowanie wspotpracy pomiedzy spotecznoscia szkolng a nowymi uczniami
przybytymi z Ukrainy,

* przeciwdziatanie przemocy, agresji i uzaleznieniom,

*  przeciwdziatanie pojawianiu si¢ zachowan ryzykownych,

* troska o szeroko pojete bezpieczenstwo podopiecznych.

Dziatania o charakterze profilaktycznym skierowane do ucznidéw, nauczycieli i rodzicOw

to:

* zapoznanie z normami zachowania obowigzujacymi w szkole,
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*  znajomos¢ zasad ruchu drogowego — bezpieczenstwo w drodze do szkoty,
* promowanie zdrowego stylu zycia,

*  ksztaltowanie nawykéw prozdrowotnych,

*  rozpoznawanie sytuacji i zachowan ryzykownych

* rozpoznanie nieprawidtowosci z zakresu zdrowia psychicznego,

*  ksztaltowanie umiej¢tnosci pomocy w sytuacjach kryzysowych (w tym zdrowia

psychicznego).

Dziatalno$¢ informacyjna w szkole polega na dostarczaniu rzetelnych i aktualnych

informacji, dostosowanych do wieku oraz mozliwosci psychofizycznych odbiorcow,

na temat zagrozen i rozwigzywania probleméw, wplywu niskiego poziomu kondycji

psychicznej na funkcjonowanie w zyciu, skierowanych do uczniéw oraz ich rodzicow

lub opiekundw, a takze nauczycieli i wychowawcow oraz innych pracownikoéw szkoty.

Dzialalnos¢ informacyjna obejmuje w szczegdlnos$ci:

1)

2)

dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom i rodzicom lub
opiekunom na temat skutecznych sposobow prowadzenia dziatan wychowawczych
1 profilaktycznych wspoéiczesnych zagrozen cywilizacyjnych, a takze dziatan
podejmowanych na rzecz kompensowania negatywnych skutkow ,

udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla ucznidw,
ich rodzicow lub opiekunow w przypadku uzywania $rodkéw  odurzajacych,
substancji  psychotropowych, $rodkow zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych, udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla
ucznidw, ich rodzicéw lub opiekundéw w przypadku obnizonej kondycji psychicznej,

depresji, innych probleméw psychologicznych i psychiatrycznych,

5) informowanie uczniow i wychowankéw oraz ich rodzicow lub opiekunow

(o)

obowigzujacych procedurach postgpowania nauczycieli i wychowawcoOw oraz

o metodach wspotpracy szkot i placowek z Policja w sytuacjach zagrozenia,

Dzialalnos¢ informacyjna obejmuje rowniez:

* eliminowanie z zycia szkolnego agresji 1 przemocy réwiesniczej,
* niebezpieczenstwa zwigzane z naduzywaniem komputera, Internetu, telefonow

komorkowych i telewizji,
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wzmacnianie poczucia wilasnej wartosci uczniéw, podkreslanie pozytywnych
doswiadczen zyciowych, pomagajacych miodym ludziom uksztalttowac
pozytywna tozsamos¢,

uczenie sposobodw wyrazania wiasnych emocji i radzenia sobie ze stresem,
uczenie dbatosci o zdrowie psychiczne oraz wzmacnianie poczucia oparcia
w najblizszym $rodowisku (rodzina, nauczyciele, specjaliSci) w sytuacjach

trudnych.

V. STRUKTURA ODDZIALYWAN WYCHOWAWCZYCH

1. Dyrektor szkoty:

stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole,

sprawuje opieke nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju
psychofizycznego poprzez aktywne dzialania prozdrowotne, dba o prawidlowy
poziom pracy wychowaweczej i opiekunczej szkoty,

inspiruje nauczycieli do poprawy istniejagcych lub wdrozenia nowych rozwigzan
w procesie ksztalcenia, przy zastosowaniu innowacyjnych dziatan
programowych, organizacyjnych Iub metodycznych, ktérych celem jest
rozwijanie kompetencji uczniow,

stwarza warunki do dziatania w szkole: wolontariuszy, stowarzyszen i innych
organizacji, ktérych celem statutowym jest dziatalno$¢ wychowawcza lub
rozszerzanie i wzbogacanie form dziatalnosci dydaktycznej, wychowawczej,
opiekunczej i innowacyjnej szkoty,

wspolpracuje z zespolem wychowawcow, pedagogiem, psychologiem szkolnym,
oraz Samorzgdem Uczniowskim, wspomaga nauczycieli w realizacji zadan,
czuwa nad realizowaniem przez ucznidéw obowigzku szkolnego,

motywuje nauczycieli i specjalistow do opracowania modelu wsparcia i pomocy
uczniom przezywajacym trudnosci psychiczne,

stwarza warunki do poszukiwania optymalnych rozwigzan w zakresie budowania

systemu dzialan wspierajacych kondycj¢ psychiczng uczniow,
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+ inspiruje wszystkie grupy spotecznosci szkolnej do budowania dobrych
wzajemnych relacji w $rodowisku szkolnym, jako czynnika zwigkszajacego
skuteczno$¢ 1 efektywnos$¢ udzielanego wsparcia,

» dostosowuje ofert¢ zaje¢ pozalekcyjnych do oczekiwan uczniow w celu
stworzenia warunkow do realizacji pasji, udziatu z zajgciach sportowych,
kontaktu z przyroda, a takze kontaktu bezposredniego ucznidéw ze soba,

* dokonuje analizy obcigzen nauczycieli, wychowawcow 1 pedagogdw
czynnosciami formalnymi (np. prowadzeniem dokumentacji uzupehiajacej,
sprawozdan), w miar¢ mozliwosci redukuje ich ilo$¢, analizuje dotychczasowe
procedury i regulaminy, aby odcigzy¢ kadr¢ na rzecz tworzenia warunkow
do nawigzywania indywidualnych relacji z uczniami i klasami,

* czuwa nad wykorzystaniem lekcji wychowawczych do budowania systemu
wsparcia psychicznego ucznioéw,

+ czuwa nad intensyfikowaniem wspolpracy nauczycieli i wychowawcow
z pedagogiem, psychologiem szkolnym oraz pracownikami poradni
psychologiczno-pedagogicznych w celu szybkiego 1 skutecznego reagowania na
zaobserwowane problemy uczniow,

* czuwa nad wykonywaniem zadan przez specjalistow szkoty — pedagog,
psycholog 1 inni specjalisci powinni aktywnie wiacza¢ si¢ do bezposredniej
pracy profilaktycznej 1 bezposredniego wsparcia uczniow 1 rodzicow, shuzyc¢
doradztwem dla nauczycieli, wspiera¢ ich w identyfikowaniu problemow
ucznidow 1 prowadzeniu z uczniami zaje¢ wspierajacych, integracyjnych,
profilaktycznych,

* inicjuje utworzenie systemu wsparcia nauczycieli, wychowawcow, innych
psychologéw czy pedagogdéw, ktorym trudno jest wspiera¢ uczniow z uwagi
na to, ze sami przezywaja stan silnego przemg¢czenia lub przechodzg inny kryzys
psychiczny,

» nadzoruje realizacj¢ Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.
2. Rada Pedagogiczna:

* uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty 1 potrzeb w zakresie

dziatan profilaktycznych, w tym w zakresie dziatan wspierajacych kondycje
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psychiczng uczniow po okresie dlugotrwatej nauki zdalnej 1 izolacji od
bezposrednich kontaktow z rowiesnikami,

dokonuje wyboru programow profilaktycznych wspierajgcych uczniéw psychicznie
1 uczacych umiejetnosci radzenia sobie z wyzwaniami w zmieniajagcym si¢ Swiecie,
opracowuje w porozumieniu z Rada Rodzicow projekt programu wychowawczo-
profilaktycznego,

opracowuje 1 zatwierdza dokumenty i1 procedury postepowania nauczycieli
w sytuacjach zagrozenia miodziezy demoralizacja 1 przestepczoscig, a takze
depresja,

uczestniczy w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego,

uczestniczy w ewaluacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.

3. Nauczyciele:

wspoltpracuja z wychowawcami klas, innymi nauczycielami, pedagogiem,
psychologiem, innymi specjalistami w zakresie realizacji zadan wychowawczych
1 profilaktycznych, uczestniczag w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-
Profilaktycznego,

reaguja na obecno$¢ w szkole 0sob obcych, ktére swoim zachowaniem stwarzaja
zagrozenie dla ucznia,

reaguja na przejawy depresji, agresji, niedostosowania spotecznego i1 uzaleznien
uczniow,

przestrzegaja obowigzujacych w szkole procedur postgpowania w sytuacjach
zagrozenia miodziezy demoralizacjg i przestepczoscia, a takze depresjg 1 innymi
negatywnymi skutkami,

zapewniaja atmosfere wspolpracy, zaufania, otwartosci, wzajemnego wspomagania,
ksztatca 1 wychowuja dzieci w duchu patriotyzmu i demokracji, rozmawiaja
z uczniami i rodzicami o zachowaniu i frekwencji oraz postgpach w nauce na swoich
zajeciach,

wspieraja zainteresowania, pasje i rozwoj osobowy ucznia,

4. Wychowawcy klas:

diagnozuja sytuacje wychowawcza w klasie, zapewniajg atmosfer¢ wspoipracy,

zaufania, otwartosci, wzajemnego wspomagania,
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rozpoznaja potrzeby ucznidow w zakresie ochrony zdrowia psychicznego,
rozpoznaja indywidualne potrzeby rozwojowe ucznidéw, w tym czynniki chronigce
1 czynniki ryzyka,

na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celéw i1 zadan okreslonych w Szkolnym
Programie Wychowawczo-Profilaktycznym uwzgledniaja potrzeby ucznidw,
przygotowuja sprawozdanie z realizacji planu pracy wychowawczej i wnioski do
dalszej pracy,

zapoznaja uczniow swoich klas i1 ich rodzicow z prawem wewnatrzszkolnym
1 obowigzujacymi zwyczajami, tradycjami szkoty,

sa cztonkami zespolu wychowawcow 1 wykonuja zadania zlecone przez
przewodniczacego zespotu,

oceniajg zachowanie uczniow swojej klasy, zgodnie z obowigzujagcymi w szkole
procedurami,

wspolpracuja z innymi nauczycielami uczacymi w klasie, rodzicami uczniow,
pedagogiem szkolnym oraz specjalistami pracujagcymi z uczniami o specjalnych
potrzebach,

wspieraja ucznidw potrzebujacych pomocy, znajdujacych si¢ w trudnej sytuacji,
rozpoznaja oczekiwania swoich uczniéw i ich rodzicow,

dbaja o dobre relacje uczniow w klasie, utrzymywanie kontaktow réwiesniczych,
rozwijanie wzajemnej pomocy 1 wspolpracy grupowej, podejmuja dzialania
profilaktyczne w  celu  przeciwdziatania  niewlasciwym  zachowaniom
podopiecznych,

wspolpracuja z sgdem, policjg, innymi osobami i instytucjami dziatajagcymi na rzecz
dzieci i mlodziezy,

podejmujg  dzialania w  zakresie poszerzania wlasnych kompetencji

wychowawczych.

Zespol Wychowawcow:

analizuje 1 rozwigzuje biezace problemy wychowawcze, promuje metode
pozytywnego dyscyplinowania uczniow,
ustala potrzeby w zakresie doskonalenia umiejetno$ci wychowawczych nauczycieli,

W tym rozpoczynajacych prace w roli wychowawcy,
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przygotowuje analizy i sprawozdania w zakresie dziatalno$ci wychowawczej
i profilaktycznej szkoty,
uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego

systemu ochrony zdrowia psychicznego uczniow.

Pedagog szkolny/psycholog:

diagnozuje srodowisko wychowawcze, w tym stan kondycji psychicznej uczniow,
uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego
systemu ochrony zdrowia psychicznego uczniow,

zapewnia uczniom pomoc psychologiczng w odpowiednich formach,

wspolpracuje  z rodzicami ucznidw  potrzebujacymi  szczegdlnej  troski
wychowawczej lub statej opieki, wsparcia psychologicznego,

zabiega o r6zne formy pomocy wychowawczej i materialnej dla ucznidw,
wspotpracuje z rodzicami w zakresie dziatan wychowawczych i profilaktycznych,
udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej rodzicom uczniow,

wspolpracuje z placoéwkami wspierajacymi proces dydaktyczno-wychowawczy
szkoty 1 poszerzajacymi zakres dzialan o charakterze profilaktycznym, w tym
z poradnig psychologiczno-pedagogiczna,

wspiera nauczycieli, wychowawcow, inne osoby pracujagce z uczniami
w identyfikacji probleméw uczniéw, w tym wezesnych objawow depresji, a takze
w udzielaniu im wsparcia,

rozwija wspoOlprace z nauczycielami, wychowawcami, a takze pracownikami
poradni psychologiczno-pedagogicznych w celu szybkiego 1 skutecznego
reagowania na zaobserwowane problemy uczniow,

aktywnie wilacza si¢ do bezposredniej pracy profilaktycznej i bezposredniego
wsparcia uczniow i rodzicéw, shuzy doradztwem dla nauczycieli, wspiera ich
w identyfikowaniu probleméw ucznidow 1 prowadzeniu z uczniami zajeé
wspierajacych, integracyjnych, profilaktycznych,

wspiera nauczycieli, wychowawcow, innych psychologow czy pedagogow, ktorym
trudno jest wspiera¢ uczniow w zwigzku z tym, ze sami przezywajg stan silnego

przemeczenia lub przechodza inny kryzys psychiczny,
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promuje budowanie dobrych, wzajemnych relacji pomi¢dzy wszystkimi grupami

spotecznosci szkolnej, jako czynnika zwigkszajacego skuteczno$¢ i efektywnosé

udzielanego wsparcia.

7. Rodzice:

wspottworza Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny,

uczestniczg w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty,

uczestniczg w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego

systemu ochrony zdrowia psychicznego uczniow,

zasi¢gaja informacji na temat swoich dzieci w szkole,

wspolpracuja z wychowawca klasy 1 innymi nauczycielami uczacymi w klasie,

dbaja o wtasciwg forme spedzania czasu wolnego przez uczniow,

Rada Rodzicow —uchwala w porozumieniu z Rada Pedagogiczna Szkolny Program

Wychowawczo-Profilaktyczny.

8. Samorzad Uczniowski:

jest inspiratorem 1 organizatorem zycia kulturalnego uczniow szkoty,
dziatalno$ci oswiatowej, sportowej oraz rozrywkowej zgodnie z wlasnymi
potrzebami i mozliwo$ciami organizacyjnymi w porozumieniu z dyrektorem,
uczestniczy w diagnozowaniu sytuacji wychowawczej szkoty,

uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego
systemu ochrony zdrowia psychicznego uczniow,

wspolpracuje z Radg Pedagogiczna,

prowadzi akcje pomocy dla potrzebujacych kolegow,

reprezentuje postawy i potrzeby srodowiska uczniowskiego,

propaguje ide¢ samorzadnosci oraz wychowania w demokracji,

dba o dobre imi¢ i honor szkoly oraz wzbogaca jej tradycje,

podejmuje dziatania z zakresu wolontariatu.

VI. SZCZEGOLOWE CELE WYCHOWAWCZE DO REALIZACJI W ROKU
SZKOLNYM 2023/2024

Obszar rozwoju intelektualnego:

1.

Rozpoznanie 1 rozwijanie mozliwos$ci, uzdolnien 1 zainteresowan uczniow.
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2.

Wsparcie psychologiczno-pedagogiczne: wszyscy uczniowie wymagajacy wsparcia

uzyskaja pomoc w odpowiedniej formie.

3.

Pomoc w opanowaniu i utrwaleniu materiatu. Udziat uczniow w zajeciach
dydaktyczno-wyrownawczych z przedmiotow, ktore sprawiaja im najwigksze
trudnosci.

Poprawa frekwencji uczniéw na zajeciach dydaktyczno-wyréwnawczych poprzez

nawigzanie wspotpracy z rodzicami.

Obszar rozwoju spotecznego:

L.

5.
6.

Integracja zespotow klasowych. Przeprowadzenie zaje¢ integracyjnych w klasach
L.

Integracja klas 1 spoteczno$ci szkolnej w tym ucznidéw z Ukrainy.

Pomoc w zrozumieniu i respektowaniu obowigzujacych norm. W roku szkolnym
2023/2024 przyjeto za standard: powyzej 90% ucznidow przestrzega szkolnych
norm 1 zasad.

Pomoc w rozwijaniu przynaleznosci do grupy, poczucia bezpieczenstwa,
wspotpracy, tolerancji i akceptacji.

Rozwijanie postaw prospotecznych i dziatah w zakresie wolontariatu.

Profilaktyka uniwersalna 1 selektywna i wskazujgca dla grup zwiekszonego

1 wysokiego ryzyka II etapu edukacyjnego jako przeciwdzialanie pojawieniu si¢

zachowan problemowych oraz zapobieganie 1 zaprzestanie zachowaniom

problemowym.

Obszar rozwoju fizycznego:

1.
2.

Ksztattowanie umiejetnosci podejmowania i realizacji zachowan prozdrowotnych.
Przeprowadzenie zaj¢¢ sprzyjajacych ksztaltowaniu postaw prozdrowotnych.
Osiagnigcie standardu: 100% ucznidw jest $wiadomych zalezno$ci pomiedzy
odpowiednim stylem zycia a zdrowiem, w tym psychicznym.

Wsparcie psychologiczne uczniow. Standard: 100% uczniéw zna zasady ochrony
zdrowia psychicznego (w tym w sytuacji kryzysowej) oraz czynniki ochronne przed

zagrozeniami wynikajacymi z dtugotrwatej izolacji spoteczne;.
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Obszar rozwoju emocjonalnego:

1. Ksztaltowanie pozytywnego obrazu wiasnej osoby.

2. Przeprowadzenie cyklu zaje¢ psychoedukacyjnych w klasach IV-VIII na temat
umiejetnosci  samooceny, relacji, granic, niepowodzen, oczekiwan, wilasnej
wartosci, krytyki.

3. Przeprowadzenie cyklu zaje¢ psychoedukacyjnych w klasach I-11I na temat wtasnej
wartos$ci, emocji, relacji rowiesniczych, konfliktow, pracy zespotowej

4. Polepszanie dobrostanu psychicznego oraz wzmocnienie umiej¢tnosci zyciowych

Obszar rozwoju duchowego:

1. Upowszechnienie wiedzy na temat obowigzujacych w szkole norm i wartos$ci.
2. Zapoznanie uczniéw 1 rodzicow z systemem wartosci przyjetym w szkolnym

programie wychowawczo-profilaktycznym.

PROPOZYCJE ZAJEC PROFILAKTYCZNYCH W KLASACH I — III

1/ Poczucie wlasnej wartosci - czym jest i1 jak je budowac?

2/ W kregu emocji

3/ Co zrobi¢ gdy wszyscy si¢ ktoca?

4/ Co mogg zrobi¢, gdy wszystko idzie zle?

5/ Czy moge ¢wiczy¢ swojg uwage? - techniki koncentracji uwagi, mindufulness
6/ Jak zrobi¢ co$ dobrego dla innych?

7/ Jak skutecznie dziata¢ w zespole?

8/Jak wpas¢ na swietny pomyst

9/ Poruszajace bajki o emocjach — program rekomendowany przez MEN

PROPOZYCJE ZAJEC PROFILAKTYCZNYCH W KLASACH IV - VIII
1/ Jak nie ba¢ si¢ tego co nowe?

2/ Jak dba¢ o relacje z innymi?

3/ Jak dba¢ o swoje granice?

4/ Dlaczego stowa ranig?

5/ Jak radzi¢ sobie z nadmiernymi oczekiwaniami?

6/ Jak radzi¢ sobie z niepowodzeniem?

7/ Jak dba¢ o poczucie wiasnej wartosci?
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8/ Jak skutecznie dziata¢ w zespole?

9/ Czego moze mnie nauczy¢ krytyka?

10/ Efektywne uczenie si¢ — techniki

VIL HARMONOGRAM DZIALAN
Sfera | Zadania Forma realizacji Osoby Termin
odpowiedzialne
Rozpoznawanie i | przeprowadzanie w nauczyciele, na biezaco
<ZC rozwijanie klasach diagnoz, wychowawcy
j mozliwosci, obserwacje podczas
=) uzdolnien 1 biezacej pracy
E zainteresowan
= uczniow
=
& Rozwijanie prowadzenie zajec nauczyciele, IT'1 1T potrocze
zainteresowan i pozalekcyjnych, kot | wychowawcy
zdolno$ci ucznidéw | zainteresowan,
warsztatow,
konkurséw, wyjscia
do muzeum, na
wystawy, udziat w
zyciu kulturalnym
miasta
zgodnie z
przygotowanie osoby kalendarzem
programow wyznaczone szkolnych
artystycznych na zgodnie z planem | uroczystosci
uroczystosci imprez okreslajacych
szkolne, terminy
prezentowanie konkretnych
talentow na forum przedsigwziec¢
szkoty
szkolenie rady - dyrektor zgodnie z
pedagogicznej harmonogramem
szkolen
Rozwijanie zajgcia z orientacji wychowawcy, zgodnie z
umiejetnosci zawodowej pedagog szkolny, | harmonogramem
rozpoznawania nauczyciel zaje¢ w
wlasnych doradztwa poszczegbdlnych
uzdolnien zawodowego klasach
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narodowego 1

Ksztattowanie w trakcie zajgé nauczyciele, przez caty rok
postawy tworczej | dydaktycznych wychowawcy, szkolny
specjalisci
Ksztattowanie warsztaty w klasach | wychowawcy pierwsze potrocze
samodzielnego na lekcjach zgodnie
formulowania 1 wychowawczych z
wyrazania sagdow harmonogramem
Podnoszenie lekcje wychowawcze | przewodniczacy | zajgcia zgodnie z
efektow poswiecone tej zespotow harmonogramem
ksztalcenia poprzez | tematyce przedmiotowych, | opracowanym w
uswiadamianie nauczyciele zespotach
wagi edukacji i przedmiotowych
dobrych wynikow — 111l potrocze
na egzaminach szkolne konkursy z wychowawcy
zewngtrznych nagrodami na
najwyzszg $rednig i
najlepsza frekwencje
Uczenie lekcje wychowawcze | wychowawcy
planowania i dobrej | po§wigcone tej IiII potrocze
organizacji wlasnej | tematyce
pracy
praktyczne sposoby pedagog szkolny,
zarzadzania czasem wychowawcy
na zajeciach
prowadzonych przez
pedagoga szkolnego
1 wychowawcow
Ksztattowanie dziatalno$¢ opiekunowie caty rok szkolny
szacunku do ludzi, | charytatywna poprzez | Samorzadu
wrazliwo$ci na prace wolontariatu Szkolnego,
potrzeby drugiego | szkolnego, psycholog,
cztowieka, opracowanie pedagog szkolny,
prawidlowe programu szkolnego | wychowawca
<Z: rozumienie wolontariatu swietlicy
= | wolnosci jednostki
~ oparte na
g poszanowaniu
osoby ludzkie;j
Nauka $wietowanie rocznic | nauczyciele zgodnie z
poszanowania waznych wydarzen wskazani, jako kalendarzem
dziedzictwa patriotycznych odpowiedzialni imprez
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ksztaltowanie

za poszczegdlne

$wiadomosci dziatania

narodowe;j. lekcje wychowawcze zgodnie z
Wskazywanie na temat patriotyzmu | wychowawcy harmonogramem
autorytetow i zajec

WZOrcOw

moralnych.

Poznanie kultury wycieczki do wychowawcy [11I potrocze
rodzimej, Muzeum Ziemi

zaznajamianie z Btonskiej, lekcje

kulturg regionu wychowawcze

Poznanie dorobku | lekcje wychowawcze | wychowawcy zgodnie z
kulturalnego poswiecone tej harmonogramem
Europy, §wiata, tematyce zajec

ksztalcenie

postawy tolerancji i

szacunku dla

innych narodow,

kultur, religii

Uczenie zajg¢cia prowadzone pedagog, caly rok
wlasciwego przez pedagoga i psycholog

pojecia tolerancji, | psychologa szkolnego | szkolny

odwagi w

reagowaniu na lekcje wychowawcze | wychowawcy zgodnie z
niesprawiedliwos¢, | poswigcone tej klas harmonogramem
krzywdg drugiego | tematyce zajel

cztowieka, agresje

Promowanie promowanie nauczyciele wf-u | zgodnie z
zdrowego stylu zdrowego stylu zycia harmonogramem
zycia zajec

zajecia na lekcjach
wychowawczych o
zdrowym stylu
odzywiania si¢ oraz
znaczeniu ruchu w
zyciu cztowieka
prowadzone przez
wychowawcow

aktywne lekcje wf-u
na $wiezym
powietrzu, zajecia sks

wychowawcy

[11I pétrocze
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Ksztattowanie omowienie zasad wychowawcy wrzesien
< przekonania o statutu szkoty i pazdziernik
E spotecznym regulaminow
@) wymiarze istnienia | szkolnych
| osoby ludzkiej, a
g takze o spotecznym | lekcje wychowawcze | wychowawcy
A aspekcie bycia poswiecone tej

uczniem szkoty tematyce

Nauka dziatania warsztaty z zakresu pedagog szkolny | caty rok

zespolowego, komunikacji

tworzenie klimatu | spotecznej, pracy w dyrektor,

dialogu i zespole, wicedyrektor,

efektywne;j funkcjonowania wsrod | nauczyciele

wspoOtpracy, innych, analizy

umiejetnosci sytuacji

stuchania innych i | problemowych i

rozumienia ich mozliwos$ci ich

pogladow konstruktywnego

rozwigzywania

Uczenie zasad wybory do samorzadu | opiekunowie wrzesien

samorzgdnosci 1 uczniowskiego, samorzadu,

demokracji wybory samorzagdow | wychowawcy

klasowych, wybor
rady wolontariatu,
biezaca kontrola ich
dziatalnosci

Doskonalenie lekcje wychowawcze, | wychowawcy, wrzesien

kultury bycia biezaca praca nauczyciele

Ksztattowanie akcje szkolne wychowawcy, zgodnie z

postawy szacunku | zwigzane z nauczyciele kalendarzem

wobec srodowiska | promowaniem imprez szkolnych
naturalnego ekologii, wycieczki
krajoznawcze
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Ksztattowanie zajecia z doradztwa wychowawcy, caty rok
aktywnej postawy | zawodowego dla klas | nauczyciel
wobec przysztej VIl 1 VII prowadzone | doradztwa
pracy zawodowej | przez nauczyciela, zawodowego
oraz wymagan nauka poszukiwania
rynku pracy. pracy, analizy ofert,
Wspotpraca z nauka wypelniania
Urze¢dem Pracy dokumentoéw
oraz innymi zwigzanych z
instytucjami w podjeciem pracy
celu uzyskania zawodowej,
informacji o przygotowanie do
sytuacji na roZmowy
lokalnym rynku kwalifikacyjnej przed
pracy podjeciem pracy
Systematyczne analiza frekwencji wychowawcy, caty rok
monitorowanie uczniow pedagog szkolny
frekwencji
uczniow na
zaje¢ciach systematyczne wychowawcy caty rok,
lekcyjnych. informowanie zgodnie z
Zwigkszenie rodzicodw o absencji harmonogramem
wspotpracy z uczniow, wywiadowki, spotkan
rodzicami w dni otwarte,
zakresie kontroli indywidualne
obowiazku spotkania z rodzicami
szkolnego.
Nauka nabywania | warsztaty dla pedagog, IiII potrocze
$wiadomosci uczniow psycholog
wiasnych stabych i szkolny
mocnych stron,
ksztaltowanie lekcje wychowawcze | wychowawcy
< samoakceptacji, poswiecone tej
E budowanie tematyce.
<Zt poczucia wlasnej
8 wartos$ci
% Ksz'tglcenie . Wars;taty dla pedagog, zgodnie z
&) umiejetnosci uczniow psycholog harmonogramem
rozpoznawania szkolny zajec
wlasnych emocji
lekcje wychowawcze | wychowawcy zgodnie z
poswigcone tej harmonogramem
tematyce zajec
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Ksztatcenie zajecia integracyjne wychowawcy wrzesien
umiejetnosci w klasach pierwszych | klas pierwszych
rozwigzywania
problemoéw bez lekcje wychowawcze | wychowawcy zgodnie z
uzycia sity z wykorzystaniem harmonogramem
filmu o agresji i jej zajel
unikaniu
Poszerzanie lekcje wychowawcze | wychowawcy zgodnie z
wiedzy ucznidow na | z udzialem klas, psycholog, | poszczegdlnymi
temat wplywu psychologa/pedagoga | pedagog szkolny | terminami dla
sytuacji poszczegbdlnych
kryzysowej na klas
funkcjonowanie w
szkole oraz
mozliwosci
uzyskania pomocy
w szkole 1 poza
szkota
Wspieranie indywidualne wychowawca, caly rok, zgodnie
uczniow, u ktorych | rozmowy wspierajace | pedagog, z potrzebami
rozpoznano objawy | z kazdym uczniem, psycholog
depresji lub jego rodzicami. szkolny
obnizenia kondycji | ustalenie zakresu
psychicznej dalszych dziatan 1
wspoOtpracy.
Odbudowanie 1 lekcje wychowawcze | wychowawcy caty rok
umacnianie u — gry i zabawy
uczniow integracyjne,
prawidlowych rozmowy, warsztaty
relacji w grupie
klasowej, poczucia
wspolnoty
VIIL ZASADY EWALUACIJI PROGRAMU WYCHOWAWCZO-
PROFILAKTYCZNEGO

Ewaluacja programu polega na systematycznym gromadzeniu informacji na temat

prowadzonych dziatan, w celu ich modyfikacji i podnoszenia skuteczno$ci programu

wychowawczo-profilaktycznego. Ewaluacja przeprowadzana bedzie poprzez:

1.

obserwacj¢ zachowan ucznidow 1 zachodzacych w tym zakresie zmian,

2. analize dokumentacji,
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3. przeprowadzanie ankiet, kwestionariuszy wsrdd uczniow, rodzicdw i nauczycieli,
4. rozmowy z rodzicami,

5. wymiang spostrzezen w zespotach wychowawcow 1 nauczycieli.

Ewaluacja programu przeprowadzana bedzie w kazdym roku szkolnym przez zespot ds.
Programu Wychowawczo-Profilaktycznego powotany przez dyrektora. Zadaniem Zespotu
jest opracowanie planu ewaluacji, organizacja badan oraz opracowanie wynikow.
Z wynikami prac zespolu w formie raportu ewaluacyjnego zostanie zapoznana Rada

Pedagogiczna i Rada Rodzicow.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostat uchwalony przez Rad¢ Rodzicow

w porozumieniu z Radg Pedagogiczng w dniu 27.09.2023 r.
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PROGRAM WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNY SZKOLY PODSTAWOWEJ
NR 3 IM. HUGONA KOLEATAJA W BLONIU NA ROK SZKOLNY 2023/2024

PODSTAWA PRAWNA

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78,
poz. 483)

Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogdélne Narodow
Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr 120, poz. 526)

Ustawa z 14 grudnia 2016 r. Prawo oswiatowe (tekst jedn.: Dz.U. z 2023 r. poz. 900)
Ustawa z 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii (tekst jedn.: tekst jedn.:
Dz.U. z 2023 r. poz. 172)

Ustawa z 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi (tekst jedn.: Dz.U. z 2023 r. poz. 165 ze zm.)

Ustawa z 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nast¢pstwami uzywania
tytoniu 1 wyrobow tytoniowych (tekst jedn.: Dz.U. z 2023 r. poz. 700)

Ustawa z 9 czerwca 2022 r. o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich (Dz.U. z 2022 r.
poz. 1700 ze zm.)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z 31 grudnia 2002 r. w
sprawie bezpieczenstwa i1 higieny w publicznych 1 niepublicznych szkotach i
placowkach (tekst jedn.: Dz.U. z 2020 r. poz. 1604)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie
zakresu 1 form prowadzenia w szkotach i placowkach systemu o$wiaty dziatalnos$ci
wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej 1 profilaktycznej w celu
przeciwdziatania narkomanii (tekst jedn.: Dz.U. z 2020 r. poz. 1449)
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 14 lutego 2017 r. w sprawie
podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej
ksztalcenia ogolnego dla szkoty podstawowej, w tym dla uczniow z
niepetnosprawnoscig intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym,
ksztatcenia ogolnego dla branzowej szkoty I stopnia, ksztalcenia ogdlnego dla
szkoly specjalnej przysposabiajacej do pracy oraz ksztatcenia ogdlnego dla szkoty

policealnej (Dz.U. z 2017 r. poz. 356 ze zm.)



e Podstawowe kierunki realizacji polityki o$wiatowej panstwa w roku szkolnym

2023/2024

WSTEP

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny realizowany w  Szkole
Podstawowej Nr 3 im. Hugona Koltgtaja w Bloniu opiera si¢ na hierarchii warto$ci przyjetej
przez Rade Pedagogiczng, Rade Rodzicow i Samorzad Uczniowski, wynikajacych
z przyjetej w szkole koncepcji pracy. Tresci Szkolnego Programu Wychowawczo-
Profilaktycznego sa spojne ze Statutem Szkoty, w tym z warunkami i sposobem oceniania
wewnatrzszkolnego. Istota dzialan wychowawczych 1 profilaktycznych szkoly jest
wspoOltpraca calej spotecznos$ci szkolnej oparta na zatozeniu, ze wychowanie jest zadaniem
realizowanym w rodzinie i w szkole, ktéra w swojej dzialalnosci musi uwzgledniaé
zarOwno wole rodzicow, jak i1 priorytety edukacyjne panstwa. Rolg szkoly, oprécz jej
funkcji dydaktycznej, jest dbalo$¢ o wszechstronny rozwoj kazdego z ucznidw oraz
wspomaganie wychowawczej funkcji rodziny. Wychowanie rozumiane jest jako wspieranie
ucznidw w rozwoju ku pelnej dojrzatosci w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualne;j,
duchowej 1 spotecznej. Proces wychowania jest wzmacniany i uzupeilniany poprzez
dziatania z zakresu profilaktyki probleméw dzieci i mtodziezy.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny tworzy spdjna calos$¢ ze szkolnym
zestawem programOéw nauczania i uwzglednia wymagania opisane w podstawie
programowe;.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny okresla sposob realizacji celow
ksztatcenia oraz zadan wychowawczych zawartych w podstawie programowej ksztalcenia
og6lnego, uwzgledniajac kierunki i formy oddzialywan wychowawczych, ktérych
uzupetnieniem sg dziatania profilaktyczne skierowane do uczniow, rodzicow i1 nauczycieli.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostal opracowany na podstawie
diagnozy przeprowadzonej w drugim semestrze roku szkolnego 2022/2023 w zakresie
wystepujacych w $rodowisku szkolnym potrzeb rozwojowych ucznidéw oraz innych

wystepujacych problemow w srodowisku szkolnym.

Gléwne wnioski z diagnozy to:

» dostosowanie tematyki zaje¢ z wychowawca do propozycji i potrzeb uczniow,



zwrdcenie uwagi na bezpieczenstwo uczniéw oraz zachowanie starszych uczniow
wobec miodszych,

zwrocenie uwagi na aspekt dyskryminacji wobec uczniow,

zwrdcenie uwagi na przynalezno$¢ do grupy rowiesniczej i srodowiska szkolnego
oraz wspotprace,

zwrdcenie uwagi na poczucie bezpieczenstwa uczniow, tolerancje i akceptacje,
pozytywne wzmacnianie uczniow, motywowanie i podkreslanie mocnych stron,
kontynuacja zaje¢ dotyczaca zagrozen wynikajagcych z nadmiernego uzywania
urzadzen, takich jak komputer, tablet, telefon,

potrzeba organizacji zaje¢ dotyczacych wzajemnych relacji, konstruktywnego
rozwigzywania konfliktow oraz poczucia wlasnej wartosci, przynaleznosci do
grypy, tolerancji i akceptacji,

podejmowanie dzialan przez wychowawcow, nauczycieli 1 specjalistow w celu
rozpoznania potrzeb uczniow, w zakresie budowania wlasciwych relacji
spotecznych w klasie oraz zintegrowanie dziatan profilaktycznych z dzialaniami
zapobiegajgcymi narastaniu problemow psychicznych uczniow z jednoczesnym
promowaniem zdrowia,

podejmowanie dziatan warsztatowych us§wiadamiajacych uczniéw, rodzicow i kadre
nauczycielskg z zakresu zdrowia psychicznego oraz prawidtowego rozwoju
emocjonalno-spotecznego,

objecie ucznidow z Ukrainy profilaktyczng i interwencyjng pomoca psychologiczng
z zakresu integracji, przynaleznosci do grypy, poczucia bezpieczenstwa,

wspolpracy, tolerancji 1 akceptacji.

Program Wychowawczo-Profilaktyczny opiera sie rOwniez na:

wynikach nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora,
wnioskach 1 analizach z pracy zespotow zadaniowych, zespotow przedmiotowych,
zespolu wychowawczego,

uwagach, spostrzezeniach, wnioskach nauczycieli, ucznidow, rodzicow.

Podstawowy cel realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego

to wspieranie dzieci 1 mlodziezy w rozwoju oraz zapobieganie zachowaniom

problemowym, ryzykownym i zaburzeniom rozwojowym o podtozu psychicznym.



Waznym elementem realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego jest

kultywowanie tradycji i ceremoniatu szkoty.

Gloéwne zasady realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego obejmuja:

* powszechng znajomo$¢ zalozen programu — przez ucznidow, rodzicoOw 1 wszystkich
pracownikow szkoty,

» zaangazowanie wszystkich podmiotow szkolnej spotecznosci i wspodlprace
w realizacji zadan okreslonych w programie,

* respektowanie praw wszystkich cztonkéw szkolnej spotecznosci oraz kompetencji
organow szkoty,

* wspoldziatanie ze srodowiskiem zewnetrznym szkoty,

* wspotodpowiedzialnos¢ za efekty realizacji programu.

L.WIZJA SZKOLY
,»Nasza szkota to nie mury, nasza szkota to ludzie”

Szkola Podstawowa Nr 3 w Bloniu jest nowoczesna, przyjazng, innowacyjng
placowka przygotowujaca uczniow do kontynuowania nauki na kolejnym etapie
edukacyjnym. Program wychowawczo-profilaktyczny ukierunkowany jest na ucznia, jego
potrzeby, umozliwiajagc mu wszechstronny rozwdj. Uczniowie naszej szkoty wyrosng na
ludzi majacych poczucie wlasnej wartosci i odpowiedzialnosci za wilasne zachowanie.
Wykorzystujemy najnowsze zdobycze techniki informacyjnej i informatycznej, stosujemy
nowoczesne metody nauczania 1 wychowania, aby uczen mogl rozwija¢ swoje
zainteresowania, umiejetnosci, zdolnosci 1 pasje. Nasi uczniowie bedg $wiadomi
nierozerwalnego wspotistnienia ze $rodowiskiem przyrodniczym, $wiadomi wlasnego
pochodzenia, dumni z bycia Polakami 1 czlonkami swojej ,matej ojczyzny”
z poszanowaniem kultury 1 tradycji. Szczegdlnie dbamy o ich rozw9j fizyczny, psychiczny

1 duchowy, aby w przyszto$ci propagowali zdrowy styl zycia.

I1. MISJA SZKOLY
JesteSmy szkota zyczliwg dla uczniow; szkotg, ktora dba o harmonijny rozwoj
kazdego ucznia, tak by osiaggat sukcesy na miar¢ swoich mozliwosci i potrzeb. Ukazujemy,

ze ksztatcenie jest procesem trwajacym cate zycie. Dobrze przygotowujemy wychowankow



do podjecia nauki w szkotach ponadpodstawowych. Wspolnie z rodzicami wychowamy
mlodego cztowieka, ktory poradzi sobie w spoleczenstwie jutra, szanujac tradycjg, histori¢
1 godnos$¢ kazdej osoby.

Ksztatcimy 1 wychowujemy uczniéw odpowiedzialnych za siebie i innych cztonkow
spolecznosci szkolnej. Pragniemy wyposazy¢é ich w taka wiedzg, umieje¢tnosci
1 kompetencje, aby w przysztosci stali si¢ $wiadomymi, kreatywnymi i wrazliwymi
cztonkami spoteczno$ci, w ktorej funkcjonujg: rodziny, miasta, kraju, swiata. Chcemy,
aby jak najlepiej wykorzystywali wlasny potencjat intelektualny i potrafili dostosowywac
sie¢ do zmieniajacych si¢ realiow wspodlczesnego §wiata i cywilizacji, uczac si¢ przez cate
zycie. Zwracamy szczegdlng uwage na rozwdj fizyczny, psychiczny i duchowy naszych
uczniow. Propagujemy zdrowy styl zycia wsréd uczniow i ich rodzicow. Szczegolnie wazne
dla nas s3:

1. Zaspokajanie okreslonych potrzeb ucznidw i rodzicoOw poprzez wilasciwe i1 rzetelne
przekazywanie wiedzy.

2. Wyksztatcenie uczniow samodzielnych, z entuzjazmem, poszukujacych i zdobywajacych
wiedze.

3. Uwrazliwienie uczniéw na og6lnoludzkie wartos$ci.

4. Pozytywne motywowanie uczniow do wszechstronnego rozwoju.

5. Wychowanie uczniéw w duchu poszanowania tradycji narodowych 1 lokalnych oraz
odpowiedzialnos$ci za srodowisko naturalne.

6. Profilaktyka i1 dzialania pomocowe na rzecz wsparcia psychicznego uczniéw po
wygasnieciu epidemii COVID-19.

Misja szkoly jest ,, osiggniecie rownowagi miedzy przewartosciowanym nauczaniem,

a niedowartosciowanym wychowaniem uzupetnianym o profilaktyke”.

III. SYLWETKA ABSOLWENTA

Dazeniem Szkoty Podstawowej nr 3 im. Hugona Kolataja jest przygotowanie
uczniow do efektywnego funkcjonowania w zyciu spolecznym oraz podejmowania
samodzielnych decyzji w poczuciu odpowiedzialnosci za wiasny rozwoj. Uczen konczacy
szkole posiada nastepujace cechy:

*  kieruje si¢ w codziennym zyciu zasadami etyki i moralnosci,

* znai stosuje zasady dobrych obyczajow 1 kultury bycia,

* szanuje siebie 1 innych, jest odpowiedzialny za siebie i innych,



Iv.

prezentuje aktywna postawe w promowaniu dbatosci o sSrodowisko naturalne,
zna histori¢ 1 kulture wlasnego narodu 1 regionu oraz tradycje szkoty,
przestrzega zasad bezpieczenstwa i higieny zycia

zna 1 rozumie zasady wspotzycia spotecznego,

jest tolerancyjny,

korzysta z roznych zrodet wiedzy i informacji, racjonalnie wykorzystuje
narzedzia i technologie informatyczne,

jest ambitny, kreatywny, odwazny, samodzielny,

posiada wiedz¢ na temat wspolczesnych  zagrozen — spolecznych
i cywilizacyjnych, podejmuje odpowiedzialne decyzje w trosce o bezpieczenstwo
wlasne i1 innych,

zna zasady ochrony zdrowia psychicznego oraz czynniki chronigce przed
zagrozeniami wynikajacymi z dtugotrwalej izolacji spolecznej,

rozumie zwigzek miedzy pogorszeniem si¢ stanu zdrowia psychicznego
a podejmowaniem zachowan ryzykownych oraz dostrzega problemy z tym
zwigzane (np. stosowanie substancji psychoaktywnych, przemocy, uzaleznienia
behawioralne),

szanuje potrzeby innych i jest chetny do niesienia pomocy,

jest odporny na niepowodzenia,

integruje si¢ z roéwie$nikami i prawidtowo funkcjonuje w zespole,

inne (wazne z perspektywy przyjetych wartosci oraz celow wychowawczych

1 profilaktycznych szkoty).

CELE OGOLNE

Dziatalno§¢ wychowawcza w szkole polega na prowadzeniu dziatan z zakresu

promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia 1 wychowanka w jego rozwoju

ukierunkowanym na osiggni¢cie peinej dojrzatosci w sferze:

1)

2)

fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy
iumiejetnosci pozwalajacych na prowadzenie zdrowego stylu zycia i podejmowanie
zachowan prozdrowotnych, w tym w zakresie zdrowia psychicznego,

psychicznej — ukierunkowanej na zbudowanie rownowagi i harmonii psychicznej;
osiggniecie wilasciwego stosunku do $wiata, poczucia sity, checi do zycia

1 witalno$ci; uksztattowanie postaw sprzyjajacych rozwijaniu wlasnego potencjatu,



3)

4)

ksztattowanie $rodowiska sprzyjajacego rozwojowi ucznidow, zdrowiu i dobrej
kondycji psychicznej; poszerzanie kompetencji i Swiadomosci znaczenia wsparcia
w sytuacji kryzysowe] 0sOb z najblizszego otoczenia uczniow (rodzicow,
nauczycieli 1 wychowawcow, specjalistow w zakresie pomocy psychologiczno-
pedagogicznej, réwiesnikow),

spolecznej — ukierunkowanej na ksztattowanie postawy otwarto$ci w zyciu
spotecznym, opartej na umiejetnosci samodzielnej analizy wzoréw 1 norm
spotecznych oraz dokonywania wyborow, a takze doskonaleniu umiejetnosci
wypetniania rdl spotecznych, kreowanie postaw prospotecznych,

aksjologicznej — ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego
systemu warto$ci, w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu
istnienia, rozwijanie poczucia odpowiedzialnosci spotecznej w sytuacjach

kryzysowych zagrazajacych calemu spoteczenstwu .

Dzialalnos¢ wychowawcza obejmuje w szczegdlnos$ci:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

wspoldziatanie catej spotecznosci szkoty na rzecz ksztattowania u uczniow wiedzy,
umiejetnosci i postaw okreslonych w sylwetce absolwenta,

ksztattowanie hierarchii systemu wartosci, w ktorym zdrowie i odpowiedzialno$¢ za
wlasny rozwoj naleza do jednych z najwazniejszych wartosci w zyciu, a decyzje
w tym zakresie podejmowane sg w poczuciu odpowiedzialno$ci za siebie i1 innych,
wspoOtprace z rodzicami lub opiekunami uczniow w celu budowania spdjnego
systemu wartos$ci oraz ksztaltowania postaw prozdrowotnych i promowania
zdrowego stylu zycia oraz zachowan proekologicznych,

wzmacnianie wsrod uczniow 1 wychowankow wiezi ze szkolg oraz spotecznoscia
lokalna,

wzmacnianie ws$réd ucznidéw 1 wychowankdéw wiezi ze spoteczno$ciag
obcokrajowcow,

ksztaltowanie przyjaznego klimatu w szkole, budowanie prawidlowych relacji
rowiesniczych oraz relacji ucznidw i nauczycieli, wychowankéw 1 wychowawcow,
a takze nauczycieli, wychowawcow i rodzicow lub opiekundéw, w tym wzmacnianie

wigzi z réwiesnikami oraz nauczycielami i wychowawcami,



7)

8)

9)

doskonalenie umiejetnosci nauczycieli i wychowawcow w zakresie budowania
podmiotowych relacji z uczniami oraz ich rodzicami lub opiekunami oraz
warsztatowej pracy z grupa uczniow,

wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli 1 wychowawcow oraz
rodzicow lub opiekunow,

ksztaltowanie u uczniéw postaw prospotecznych, w tym poprzez mozliwo$¢ udziatu
w dziataniach z zakresu wolontariatu, sprzyjajacych aktywnemu uczestnictwu

ucznidOw w zyciu spotecznym,

10) przygotowanie uczniéw do aktywnego uczestnictwa w kulturze i sztuce narodowej

1 Swiatowej,

11) wspieranie edukacji rowiesniczej 1 programéw rowiesniczych majacych na celu

modelowanie postaw prozdrowotnych 1 prospotecznych

12) wyksztatcenie u ucznidéw, nauczycieli i rodzicdw postrzegania sytuacji kryzysowych

jako szansy na ,,zmian¢” mogaca przynie$¢ trwate warto$ci, np. umieje¢tnosé

zapobiegania bezradno$ci bedacej poczatkiem pogorszenia kondycji psychicznej

cztowieka 1 jej negatywnych skutkow.

Dziatalno$¢ edukacyjna w szkole polega na statym poszerzaniu i ugruntowywaniu

wiedzy i umiejetnosci u uczniow i wychowankow, ich rodzicow lub opiekundw, nauczycieli

1 wychowawcow z zakresu promocji zdrowia i1 zdrowego stylu zycia.

Dziatalno$é edukacyjna obejmuje w szczegolnosci:

1)

2)

3)
4)

poszerzenie wiedzy rodzicéw lub opiekunow, nauczycieli i wychowawcoéw na temat
prawidtowosci rozwoju i1 zaburzen zdrowia psychicznego dzieci 1 mtodziezy,
rozpoznawania wczesnych objawow uzywania srodkoOw odurzajacych, substancji
psychotropowych, $§rodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,
a takze suplementow diet i lekow w celach innych niz medyczne oraz postgpowania
w tego typu przypadkach,

rozwijanie 1 wzmacnianie umiejetnosci psychologicznych i spotecznych uczniow,
doskonalenie kompetencji nauczycieli, wychowawcéw, rodzicow w zakresie
profilaktyki oraz rozpoznawania wczesnych symptoméw depresji u dzieci 1 starszej

mtodziezy,



5)

6)

7)

poszerzanie wiedzy ucznidow, nauczycieli, rodzicow na temat wpltywu sytuacji
kryzysowej na funkcjonowanie kazdego cztowieka oraz mozliwosci uzyskania
pomocy w szkole i poza szkota ksztattowanie u ucznidéw umiejetnosci zyciowych,
w szczegoOlnosci samokontroli, radzenia sobie ze stresem, rozpoznawania
1 wyrazania wlasnych emoc;ji,

ksztattowanie krytycznego mys$lenia i wspomaganie uczniow i wychowankow
w konstruktywnym podejmowaniu decyzji w sytuacjach trudnych, zagrazajacych
prawidtowemu rozwojowi 1 zdrowemu zyciu,

doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcoéw w zakresie profilaktyki
uzywania $rodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, $srodkoéw
zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, norm rozwojowych i zaburzen

zdrowia psychicznego wieku rozwojowego.

Dziatalno$¢ profilaktyczna w szkole polega na realizowaniu dzialan z zakresu

profilaktyki uniwersalnej, selektywnej 1 wskazujace;.

Dzialalnos¢ profilaktyczna obejmuje:

1)

2)

3)

4)

wspieranie wszystkich uczniow w prawidlowym rozwoju i zdrowym stylu zycia
oraz podejmowanie dziatan, ktorych celem jest ograniczanie zachowan
ryzykownych niezaleznie od poziomu ryzyka,

wspieranie uczniow, ktorzy ze wzgledu na swoja sytuacj¢ rodzinng, sSrodowiskowg
lub uwarunkowania biologiczne sa3 w wyZszym stopniu narazeni na ryzyko
zachowan ryzykownych,

wspieranie uczniow, u ktorych rozpoznano wczesne zachowan ryzykownych, ktére
nie zostaly zdiagnozowane jako zaburzenia lub choroby wymagajace leczenia,
wspieranie uczniow, u ktérych rozpoznano objawy depresji lub obnizenia kondycji
psychicznej, a takze prowadzenie dzialan profilaktycznych wobec wszystkich

uczniow szkoty.

Dzialania te obejmuja w szczegolnosci:

1)

realizowanie ws$rdod uczniow 1 ich rodzicow lub opiekunéw programow
profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego dostosowanych do potrzeb

indywidualnych i grupowych oraz realizowanych celéw profilaktycznych,



2) przygotowanie oferty zaje¢ rozwijajacych zainteresowania i uzdolnienia, jako
alternatywnej pozytywnej formy dziatalno$ci zaspakajajacej wazne potrzeby,
w szczegolnos$ci potrzebe podniesienia samooceny, sukcesu, przynaleznosci
1 satysfakcji zyciowe;,

3) ksztattowanie i wzmacnianie norm przeciwnych zachowaniom ryzykownym,

4) poszerzenie kompetencji 0os6b oddziatujacych na uczniow (nauczycieli, rodzicow,
wychowawcow, specjalistow) w zakresie wczesnego rozpoznawania objawow
depres;ji,

4) doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawcow w zakresie realizacji szkolne;j
interwencji  profilaktycznej w przypadku podejmowania przez ucznidw
1 wychowankow zachowan ryzykownych,

5) wilaczanie, w razie potrzeby, w indywidualny program edukacyjno-terapeutyczny,
o ktorym mowa w art. 127 ust. 3 ustawy Prawo o$wiatowe, dzialan z zakresu
przeciwdziatania uzywaniu $rodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych,

srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych.

W biezacym roku szkolnym najwazniejsze dzialania o charakterze wychowawczym

skierowane do ucznidw to:

*  wspomaganie rozwoju ucznia w sferze emocjonalnej, spolecznej i tworczej,

*  wzbudzanie poczucia przynaleznosci do grupy, poczucia bezpieczenstwa,

* odbudowanie i umacnianie u uczniow prawidlowego funkcjonowania w grupie
spotecznej w szkole, klasie (reintegracja wspolpracy, tolerancji i akceptacji),

* rozbudzanie poczucia wlasnej warto$ci, wiary we wlasne sily i mozliwosci,

*  budowanie poczucia tozsamosci regionalnej i narodowej,

* budowanie wspotpracy pomiedzy spotecznoscia szkolng a nowymi uczniami
przybytymi z Ukrainy,

* przeciwdziatanie przemocy, agresji i uzaleznieniom,

*  przeciwdziatanie pojawianiu si¢ zachowan ryzykownych,

* troska o szeroko pojete bezpieczenstwo podopiecznych.

Dziatania o charakterze profilaktycznym skierowane do ucznidéw, nauczycieli i rodzicOw

to:

* zapoznanie z normami zachowania obowigzujacymi w szkole,
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*  znajomos¢ zasad ruchu drogowego — bezpieczenstwo w drodze do szkoty,
* promowanie zdrowego stylu zycia,

*  ksztaltowanie nawykéw prozdrowotnych,

*  rozpoznawanie sytuacji i zachowan ryzykownych

* rozpoznanie nieprawidtowosci z zakresu zdrowia psychicznego,

*  ksztaltowanie umiej¢tnosci pomocy w sytuacjach kryzysowych (w tym zdrowia

psychicznego).

Dziatalno$¢ informacyjna w szkole polega na dostarczaniu rzetelnych i aktualnych

informacji, dostosowanych do wieku oraz mozliwosci psychofizycznych odbiorcow,

na temat zagrozen i rozwigzywania probleméw, wplywu niskiego poziomu kondycji

psychicznej na funkcjonowanie w zyciu, skierowanych do uczniéw oraz ich rodzicow

lub opiekundw, a takze nauczycieli i wychowawcow oraz innych pracownikoéw szkoty.

Dzialalnos¢ informacyjna obejmuje w szczegdlnos$ci:

1)

2)

dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom i rodzicom lub
opiekunom na temat skutecznych sposobow prowadzenia dziatan wychowawczych
1 profilaktycznych wspoéiczesnych zagrozen cywilizacyjnych, a takze dziatan
podejmowanych na rzecz kompensowania negatywnych skutkow ,

udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla ucznidw,
ich rodzicow lub opiekunow w przypadku uzywania $rodkéw  odurzajacych,
substancji  psychotropowych, $rodkow zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych, udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla
ucznidw, ich rodzicéw lub opiekundéw w przypadku obnizonej kondycji psychicznej,

depresji, innych probleméw psychologicznych i psychiatrycznych,

5) informowanie uczniow i wychowankéw oraz ich rodzicow lub opiekunow

(o)

obowigzujacych procedurach postgpowania nauczycieli i wychowawcoOw oraz

o metodach wspotpracy szkot i placowek z Policja w sytuacjach zagrozenia,

Dzialalnos¢ informacyjna obejmuje rowniez:

* eliminowanie z zycia szkolnego agresji 1 przemocy réwiesniczej,
* niebezpieczenstwa zwigzane z naduzywaniem komputera, Internetu, telefonow

komorkowych i telewizji,
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wzmacnianie poczucia wilasnej wartosci uczniéw, podkreslanie pozytywnych
doswiadczen zyciowych, pomagajacych miodym ludziom uksztalttowac
pozytywna tozsamos¢,

uczenie sposobodw wyrazania wiasnych emocji i radzenia sobie ze stresem,
uczenie dbatosci o zdrowie psychiczne oraz wzmacnianie poczucia oparcia
w najblizszym $rodowisku (rodzina, nauczyciele, specjaliSci) w sytuacjach

trudnych.

V. STRUKTURA ODDZIALYWAN WYCHOWAWCZYCH

1. Dyrektor szkoty:

stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole,

sprawuje opieke nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju
psychofizycznego poprzez aktywne dzialania prozdrowotne, dba o prawidlowy
poziom pracy wychowaweczej i opiekunczej szkoty,

inspiruje nauczycieli do poprawy istniejagcych lub wdrozenia nowych rozwigzan
w procesie ksztalcenia, przy zastosowaniu innowacyjnych dziatan
programowych, organizacyjnych Iub metodycznych, ktérych celem jest
rozwijanie kompetencji uczniow,

stwarza warunki do dziatania w szkole: wolontariuszy, stowarzyszen i innych
organizacji, ktérych celem statutowym jest dziatalno$¢ wychowawcza lub
rozszerzanie i wzbogacanie form dziatalnosci dydaktycznej, wychowawczej,
opiekunczej i innowacyjnej szkoty,

wspolpracuje z zespolem wychowawcow, pedagogiem, psychologiem szkolnym,
oraz Samorzgdem Uczniowskim, wspomaga nauczycieli w realizacji zadan,
czuwa nad realizowaniem przez ucznidéw obowigzku szkolnego,

motywuje nauczycieli i specjalistow do opracowania modelu wsparcia i pomocy
uczniom przezywajacym trudnosci psychiczne,

stwarza warunki do poszukiwania optymalnych rozwigzan w zakresie budowania

systemu dzialan wspierajacych kondycj¢ psychiczng uczniow,
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+ inspiruje wszystkie grupy spotecznosci szkolnej do budowania dobrych
wzajemnych relacji w $rodowisku szkolnym, jako czynnika zwigkszajacego
skuteczno$¢ 1 efektywnos$¢ udzielanego wsparcia,

» dostosowuje ofert¢ zaje¢ pozalekcyjnych do oczekiwan uczniow w celu
stworzenia warunkow do realizacji pasji, udziatu z zajgciach sportowych,
kontaktu z przyroda, a takze kontaktu bezposredniego ucznidéw ze soba,

* dokonuje analizy obcigzen nauczycieli, wychowawcow 1 pedagogdw
czynnosciami formalnymi (np. prowadzeniem dokumentacji uzupehiajacej,
sprawozdan), w miar¢ mozliwosci redukuje ich ilo$¢, analizuje dotychczasowe
procedury i regulaminy, aby odcigzy¢ kadr¢ na rzecz tworzenia warunkow
do nawigzywania indywidualnych relacji z uczniami i klasami,

* czuwa nad wykorzystaniem lekcji wychowawczych do budowania systemu
wsparcia psychicznego ucznioéw,

+ czuwa nad intensyfikowaniem wspolpracy nauczycieli i wychowawcow
z pedagogiem, psychologiem szkolnym oraz pracownikami poradni
psychologiczno-pedagogicznych w celu szybkiego 1 skutecznego reagowania na
zaobserwowane problemy uczniow,

* czuwa nad wykonywaniem zadan przez specjalistow szkoty — pedagog,
psycholog 1 inni specjalisci powinni aktywnie wiacza¢ si¢ do bezposredniej
pracy profilaktycznej 1 bezposredniego wsparcia uczniow 1 rodzicow, shuzyc¢
doradztwem dla nauczycieli, wspiera¢ ich w identyfikowaniu problemow
ucznidow 1 prowadzeniu z uczniami zaje¢ wspierajacych, integracyjnych,
profilaktycznych,

* inicjuje utworzenie systemu wsparcia nauczycieli, wychowawcow, innych
psychologéw czy pedagogdéw, ktorym trudno jest wspiera¢ uczniow z uwagi
na to, ze sami przezywaja stan silnego przemg¢czenia lub przechodzg inny kryzys
psychiczny,

» nadzoruje realizacj¢ Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.
2. Rada Pedagogiczna:

* uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty 1 potrzeb w zakresie

dziatan profilaktycznych, w tym w zakresie dziatan wspierajacych kondycje
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psychiczng uczniow po okresie dlugotrwatej nauki zdalnej 1 izolacji od
bezposrednich kontaktow z rowiesnikami,

dokonuje wyboru programow profilaktycznych wspierajgcych uczniéw psychicznie
1 uczacych umiejetnosci radzenia sobie z wyzwaniami w zmieniajagcym si¢ Swiecie,
opracowuje w porozumieniu z Rada Rodzicow projekt programu wychowawczo-
profilaktycznego,

opracowuje 1 zatwierdza dokumenty i1 procedury postepowania nauczycieli
w sytuacjach zagrozenia miodziezy demoralizacja 1 przestepczoscig, a takze
depresja,

uczestniczy w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego,

uczestniczy w ewaluacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.

3. Nauczyciele:

wspoltpracuja z wychowawcami klas, innymi nauczycielami, pedagogiem,
psychologiem, innymi specjalistami w zakresie realizacji zadan wychowawczych
1 profilaktycznych, uczestniczag w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-
Profilaktycznego,

reaguja na obecno$¢ w szkole 0sob obcych, ktére swoim zachowaniem stwarzaja
zagrozenie dla ucznia,

reaguja na przejawy depresji, agresji, niedostosowania spotecznego i1 uzaleznien
uczniow,

przestrzegaja obowigzujacych w szkole procedur postgpowania w sytuacjach
zagrozenia miodziezy demoralizacjg i przestepczoscia, a takze depresjg 1 innymi
negatywnymi skutkami,

zapewniaja atmosfere wspolpracy, zaufania, otwartosci, wzajemnego wspomagania,
ksztatca 1 wychowuja dzieci w duchu patriotyzmu i demokracji, rozmawiaja
z uczniami i rodzicami o zachowaniu i frekwencji oraz postgpach w nauce na swoich
zajeciach,

wspieraja zainteresowania, pasje i rozwoj osobowy ucznia,

4. Wychowawcy klas:

diagnozuja sytuacje wychowawcza w klasie, zapewniajg atmosfer¢ wspoipracy,

zaufania, otwartosci, wzajemnego wspomagania,
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rozpoznaja potrzeby ucznidow w zakresie ochrony zdrowia psychicznego,
rozpoznaja indywidualne potrzeby rozwojowe ucznidéw, w tym czynniki chronigce
1 czynniki ryzyka,

na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celéw i1 zadan okreslonych w Szkolnym
Programie Wychowawczo-Profilaktycznym uwzgledniaja potrzeby ucznidw,
przygotowuja sprawozdanie z realizacji planu pracy wychowawczej i wnioski do
dalszej pracy,

zapoznaja uczniow swoich klas i1 ich rodzicow z prawem wewnatrzszkolnym
1 obowigzujacymi zwyczajami, tradycjami szkoty,

sa cztonkami zespolu wychowawcow 1 wykonuja zadania zlecone przez
przewodniczacego zespotu,

oceniajg zachowanie uczniow swojej klasy, zgodnie z obowigzujagcymi w szkole
procedurami,

wspolpracuja z innymi nauczycielami uczacymi w klasie, rodzicami uczniow,
pedagogiem szkolnym oraz specjalistami pracujagcymi z uczniami o specjalnych
potrzebach,

wspieraja ucznidw potrzebujacych pomocy, znajdujacych si¢ w trudnej sytuacji,
rozpoznaja oczekiwania swoich uczniéw i ich rodzicow,

dbaja o dobre relacje uczniow w klasie, utrzymywanie kontaktow réwiesniczych,
rozwijanie wzajemnej pomocy 1 wspolpracy grupowej, podejmuja dzialania
profilaktyczne w  celu  przeciwdziatania  niewlasciwym  zachowaniom
podopiecznych,

wspolpracuja z sgdem, policjg, innymi osobami i instytucjami dziatajagcymi na rzecz
dzieci i mlodziezy,

podejmujg  dzialania w  zakresie poszerzania wlasnych kompetencji

wychowawczych.

Zespol Wychowawcow:

analizuje 1 rozwigzuje biezace problemy wychowawcze, promuje metode
pozytywnego dyscyplinowania uczniow,
ustala potrzeby w zakresie doskonalenia umiejetno$ci wychowawczych nauczycieli,

W tym rozpoczynajacych prace w roli wychowawcy,
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przygotowuje analizy i sprawozdania w zakresie dziatalno$ci wychowawczej
i profilaktycznej szkoty,
uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego

systemu ochrony zdrowia psychicznego uczniow.

Pedagog szkolny/psycholog:

diagnozuje srodowisko wychowawcze, w tym stan kondycji psychicznej uczniow,
uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego
systemu ochrony zdrowia psychicznego uczniow,

zapewnia uczniom pomoc psychologiczng w odpowiednich formach,

wspolpracuje  z rodzicami ucznidw  potrzebujacymi  szczegdlnej  troski
wychowawczej lub statej opieki, wsparcia psychologicznego,

zabiega o r6zne formy pomocy wychowawczej i materialnej dla ucznidw,
wspotpracuje z rodzicami w zakresie dziatan wychowawczych i profilaktycznych,
udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej rodzicom uczniow,

wspolpracuje z placoéwkami wspierajacymi proces dydaktyczno-wychowawczy
szkoty 1 poszerzajacymi zakres dzialan o charakterze profilaktycznym, w tym
z poradnig psychologiczno-pedagogiczna,

wspiera nauczycieli, wychowawcow, inne osoby pracujagce z uczniami
w identyfikacji probleméw uczniéw, w tym wezesnych objawow depresji, a takze
w udzielaniu im wsparcia,

rozwija wspoOlprace z nauczycielami, wychowawcami, a takze pracownikami
poradni psychologiczno-pedagogicznych w celu szybkiego 1 skutecznego
reagowania na zaobserwowane problemy uczniow,

aktywnie wilacza si¢ do bezposredniej pracy profilaktycznej i bezposredniego
wsparcia uczniow i rodzicéw, shuzy doradztwem dla nauczycieli, wspiera ich
w identyfikowaniu probleméw ucznidow 1 prowadzeniu z uczniami zajeé
wspierajacych, integracyjnych, profilaktycznych,

wspiera nauczycieli, wychowawcow, innych psychologow czy pedagogow, ktorym
trudno jest wspiera¢ uczniow w zwigzku z tym, ze sami przezywajg stan silnego

przemeczenia lub przechodza inny kryzys psychiczny,
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promuje budowanie dobrych, wzajemnych relacji pomi¢dzy wszystkimi grupami

spotecznosci szkolnej, jako czynnika zwigkszajacego skuteczno$¢ i efektywnosé

udzielanego wsparcia.

7. Rodzice:

wspottworza Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny,

uczestniczg w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty,

uczestniczg w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego

systemu ochrony zdrowia psychicznego uczniow,

zasi¢gaja informacji na temat swoich dzieci w szkole,

wspolpracuja z wychowawca klasy 1 innymi nauczycielami uczacymi w klasie,

dbaja o wtasciwg forme spedzania czasu wolnego przez uczniow,

Rada Rodzicow —uchwala w porozumieniu z Rada Pedagogiczna Szkolny Program

Wychowawczo-Profilaktyczny.

8. Samorzad Uczniowski:

jest inspiratorem 1 organizatorem zycia kulturalnego uczniow szkoty,
dziatalno$ci oswiatowej, sportowej oraz rozrywkowej zgodnie z wlasnymi
potrzebami i mozliwo$ciami organizacyjnymi w porozumieniu z dyrektorem,
uczestniczy w diagnozowaniu sytuacji wychowawczej szkoty,

uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego
systemu ochrony zdrowia psychicznego uczniow,

wspolpracuje z Radg Pedagogiczna,

prowadzi akcje pomocy dla potrzebujacych kolegow,

reprezentuje postawy i potrzeby srodowiska uczniowskiego,

propaguje ide¢ samorzadnosci oraz wychowania w demokracji,

dba o dobre imi¢ i honor szkoly oraz wzbogaca jej tradycje,

podejmuje dziatania z zakresu wolontariatu.

VI. SZCZEGOLOWE CELE WYCHOWAWCZE DO REALIZACJI W ROKU
SZKOLNYM 2023/2024

Obszar rozwoju intelektualnego:

1.

Rozpoznanie 1 rozwijanie mozliwos$ci, uzdolnien 1 zainteresowan uczniow.
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2.

Wsparcie psychologiczno-pedagogiczne: wszyscy uczniowie wymagajacy wsparcia

uzyskaja pomoc w odpowiedniej formie.

3.

Pomoc w opanowaniu i utrwaleniu materiatu. Udziat uczniow w zajeciach
dydaktyczno-wyrownawczych z przedmiotow, ktore sprawiaja im najwigksze
trudnosci.

Poprawa frekwencji uczniéw na zajeciach dydaktyczno-wyréwnawczych poprzez

nawigzanie wspotpracy z rodzicami.

Obszar rozwoju spotecznego:

L.

5.
6.

Integracja zespotow klasowych. Przeprowadzenie zaje¢ integracyjnych w klasach
L.

Integracja klas 1 spoteczno$ci szkolnej w tym ucznidéw z Ukrainy.

Pomoc w zrozumieniu i respektowaniu obowigzujacych norm. W roku szkolnym
2023/2024 przyjeto za standard: powyzej 90% ucznidow przestrzega szkolnych
norm 1 zasad.

Pomoc w rozwijaniu przynaleznosci do grupy, poczucia bezpieczenstwa,
wspotpracy, tolerancji i akceptacji.

Rozwijanie postaw prospotecznych i dziatah w zakresie wolontariatu.

Profilaktyka uniwersalna 1 selektywna i wskazujgca dla grup zwiekszonego

1 wysokiego ryzyka II etapu edukacyjnego jako przeciwdzialanie pojawieniu si¢

zachowan problemowych oraz zapobieganie 1 zaprzestanie zachowaniom

problemowym.

Obszar rozwoju fizycznego:

1.
2.

Ksztattowanie umiejetnosci podejmowania i realizacji zachowan prozdrowotnych.
Przeprowadzenie zaj¢¢ sprzyjajacych ksztaltowaniu postaw prozdrowotnych.
Osiagnigcie standardu: 100% ucznidw jest $wiadomych zalezno$ci pomiedzy
odpowiednim stylem zycia a zdrowiem, w tym psychicznym.

Wsparcie psychologiczne uczniow. Standard: 100% uczniéw zna zasady ochrony
zdrowia psychicznego (w tym w sytuacji kryzysowej) oraz czynniki ochronne przed

zagrozeniami wynikajacymi z dtugotrwatej izolacji spoteczne;.
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Obszar rozwoju emocjonalnego:

1. Ksztaltowanie pozytywnego obrazu wiasnej osoby.

2. Przeprowadzenie cyklu zaje¢ psychoedukacyjnych w klasach IV-VIII na temat
umiejetnosci  samooceny, relacji, granic, niepowodzen, oczekiwan, wilasnej
wartosci, krytyki.

3. Przeprowadzenie cyklu zaje¢ psychoedukacyjnych w klasach I-11I na temat wtasnej
wartos$ci, emocji, relacji rowiesniczych, konfliktow, pracy zespotowej

4. Polepszanie dobrostanu psychicznego oraz wzmocnienie umiej¢tnosci zyciowych

Obszar rozwoju duchowego:

1. Upowszechnienie wiedzy na temat obowigzujacych w szkole norm i wartos$ci.
2. Zapoznanie uczniéw 1 rodzicow z systemem wartosci przyjetym w szkolnym

programie wychowawczo-profilaktycznym.

PROPOZYCJE ZAJEC PROFILAKTYCZNYCH W KLASACH I — III

1/ Poczucie wlasnej wartosci - czym jest i1 jak je budowac?

2/ W kregu emocji

3/ Co zrobi¢ gdy wszyscy si¢ ktoca?

4/ Co mogg zrobi¢, gdy wszystko idzie zle?

5/ Czy moge ¢wiczy¢ swojg uwage? - techniki koncentracji uwagi, mindufulness
6/ Jak zrobi¢ co$ dobrego dla innych?

7/ Jak skutecznie dziata¢ w zespole?

8/Jak wpas¢ na swietny pomyst

9/ Poruszajace bajki o emocjach — program rekomendowany przez MEN

PROPOZYCJE ZAJEC PROFILAKTYCZNYCH W KLASACH IV - VIII
1/ Jak nie ba¢ si¢ tego co nowe?

2/ Jak dba¢ o relacje z innymi?

3/ Jak dba¢ o swoje granice?

4/ Dlaczego stowa ranig?

5/ Jak radzi¢ sobie z nadmiernymi oczekiwaniami?

6/ Jak radzi¢ sobie z niepowodzeniem?

7/ Jak dba¢ o poczucie wiasnej wartosci?
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8/ Jak skutecznie dziata¢ w zespole?

9/ Czego moze mnie nauczy¢ krytyka?

10/ Efektywne uczenie si¢ — techniki

VIL HARMONOGRAM DZIALAN
Sfera | Zadania Forma realizacji Osoby Termin
odpowiedzialne
Rozpoznawanie i | przeprowadzanie w nauczyciele, na biezaco
<ZC rozwijanie klasach diagnoz, wychowawcy
j mozliwosci, obserwacje podczas
=) uzdolnien 1 biezacej pracy
E zainteresowan
= uczniow
=
& Rozwijanie prowadzenie zajec nauczyciele, IT'1 1T potrocze
zainteresowan i pozalekcyjnych, kot | wychowawcy
zdolno$ci ucznidéw | zainteresowan,
warsztatow,
konkurséw, wyjscia
do muzeum, na
wystawy, udziat w
zyciu kulturalnym
miasta
zgodnie z
przygotowanie osoby kalendarzem
programow wyznaczone szkolnych
artystycznych na zgodnie z planem | uroczystosci
uroczystosci imprez okreslajacych
szkolne, terminy
prezentowanie konkretnych
talentow na forum przedsigwziec¢
szkoty
szkolenie rady - dyrektor zgodnie z
pedagogicznej harmonogramem
szkolen
Rozwijanie zajgcia z orientacji wychowawcy, zgodnie z
umiejetnosci zawodowej pedagog szkolny, | harmonogramem
rozpoznawania nauczyciel zaje¢ w
wlasnych doradztwa poszczegbdlnych
uzdolnien zawodowego klasach
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narodowego 1

Ksztattowanie w trakcie zajgé nauczyciele, przez caty rok
postawy tworczej | dydaktycznych wychowawcy, szkolny
specjalisci
Ksztattowanie warsztaty w klasach | wychowawcy pierwsze potrocze
samodzielnego na lekcjach zgodnie
formulowania 1 wychowawczych z
wyrazania sagdow harmonogramem
Podnoszenie lekcje wychowawcze | przewodniczacy | zajgcia zgodnie z
efektow poswiecone tej zespotow harmonogramem
ksztalcenia poprzez | tematyce przedmiotowych, | opracowanym w
uswiadamianie nauczyciele zespotach
wagi edukacji i przedmiotowych
dobrych wynikow — 111l potrocze
na egzaminach szkolne konkursy z wychowawcy
zewngtrznych nagrodami na
najwyzszg $rednig i
najlepsza frekwencje
Uczenie lekcje wychowawcze | wychowawcy
planowania i dobrej | po§wigcone tej IiII potrocze
organizacji wlasnej | tematyce
pracy
praktyczne sposoby pedagog szkolny,
zarzadzania czasem wychowawcy
na zajeciach
prowadzonych przez
pedagoga szkolnego
1 wychowawcow
Ksztattowanie dziatalno$¢ opiekunowie caty rok szkolny
szacunku do ludzi, | charytatywna poprzez | Samorzadu
wrazliwo$ci na prace wolontariatu Szkolnego,
potrzeby drugiego | szkolnego, psycholog,
cztowieka, opracowanie pedagog szkolny,
prawidlowe programu szkolnego | wychowawca
<Z: rozumienie wolontariatu swietlicy
= | wolnosci jednostki
~ oparte na
g poszanowaniu
osoby ludzkie;j
Nauka $wietowanie rocznic | nauczyciele zgodnie z
poszanowania waznych wydarzen wskazani, jako kalendarzem
dziedzictwa patriotycznych odpowiedzialni imprez
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ksztaltowanie

za poszczegdlne

$wiadomosci dziatania

narodowe;j. lekcje wychowawcze zgodnie z
Wskazywanie na temat patriotyzmu | wychowawcy harmonogramem
autorytetow i zajec

WZOrcOw

moralnych.

Poznanie kultury wycieczki do wychowawcy [11I potrocze
rodzimej, Muzeum Ziemi

zaznajamianie z Btonskiej, lekcje

kulturg regionu wychowawcze

Poznanie dorobku | lekcje wychowawcze | wychowawcy zgodnie z
kulturalnego poswiecone tej harmonogramem
Europy, §wiata, tematyce zajec

ksztalcenie

postawy tolerancji i

szacunku dla

innych narodow,

kultur, religii

Uczenie zajg¢cia prowadzone pedagog, caly rok
wlasciwego przez pedagoga i psycholog

pojecia tolerancji, | psychologa szkolnego | szkolny

odwagi w

reagowaniu na lekcje wychowawcze | wychowawcy zgodnie z
niesprawiedliwos¢, | poswigcone tej klas harmonogramem
krzywdg drugiego | tematyce zajel

cztowieka, agresje

Promowanie promowanie nauczyciele wf-u | zgodnie z
zdrowego stylu zdrowego stylu zycia harmonogramem
zycia zajec

zajecia na lekcjach
wychowawczych o
zdrowym stylu
odzywiania si¢ oraz
znaczeniu ruchu w
zyciu cztowieka
prowadzone przez
wychowawcow

aktywne lekcje wf-u
na $wiezym
powietrzu, zajecia sks

wychowawcy

[11I pétrocze
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Ksztattowanie omowienie zasad wychowawcy wrzesien
< przekonania o statutu szkoty i pazdziernik
E spotecznym regulaminow
@) wymiarze istnienia | szkolnych
| osoby ludzkiej, a
g takze o spotecznym | lekcje wychowawcze | wychowawcy
A aspekcie bycia poswiecone tej

uczniem szkoty tematyce

Nauka dziatania warsztaty z zakresu pedagog szkolny | caty rok

zespolowego, komunikacji

tworzenie klimatu | spotecznej, pracy w dyrektor,

dialogu i zespole, wicedyrektor,

efektywne;j funkcjonowania wsrod | nauczyciele

wspoOtpracy, innych, analizy

umiejetnosci sytuacji

stuchania innych i | problemowych i

rozumienia ich mozliwos$ci ich

pogladow konstruktywnego

rozwigzywania

Uczenie zasad wybory do samorzadu | opiekunowie wrzesien

samorzgdnosci 1 uczniowskiego, samorzadu,

demokracji wybory samorzagdow | wychowawcy

klasowych, wybor
rady wolontariatu,
biezaca kontrola ich
dziatalnosci

Doskonalenie lekcje wychowawcze, | wychowawcy, wrzesien

kultury bycia biezaca praca nauczyciele

Ksztattowanie akcje szkolne wychowawcy, zgodnie z

postawy szacunku | zwigzane z nauczyciele kalendarzem

wobec srodowiska | promowaniem imprez szkolnych
naturalnego ekologii, wycieczki
krajoznawcze
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Ksztattowanie zajecia z doradztwa wychowawcy, caty rok
aktywnej postawy | zawodowego dla klas | nauczyciel
wobec przysztej VIl 1 VII prowadzone | doradztwa
pracy zawodowej | przez nauczyciela, zawodowego
oraz wymagan nauka poszukiwania
rynku pracy. pracy, analizy ofert,
Wspotpraca z nauka wypelniania
Urze¢dem Pracy dokumentoéw
oraz innymi zwigzanych z
instytucjami w podjeciem pracy
celu uzyskania zawodowej,
informacji o przygotowanie do
sytuacji na roZmowy
lokalnym rynku kwalifikacyjnej przed
pracy podjeciem pracy
Systematyczne analiza frekwencji wychowawcy, caty rok
monitorowanie uczniow pedagog szkolny
frekwencji
uczniow na
zaje¢ciach systematyczne wychowawcy caty rok,
lekcyjnych. informowanie zgodnie z
Zwigkszenie rodzicodw o absencji harmonogramem
wspotpracy z uczniow, wywiadowki, spotkan
rodzicami w dni otwarte,
zakresie kontroli indywidualne
obowiazku spotkania z rodzicami
szkolnego.
Nauka nabywania | warsztaty dla pedagog, IiII potrocze
$wiadomosci uczniow psycholog
wiasnych stabych i szkolny
mocnych stron,
ksztaltowanie lekcje wychowawcze | wychowawcy
< samoakceptacji, poswiecone tej
E budowanie tematyce.
<Zt poczucia wlasnej
8 wartos$ci
% Ksz'tglcenie . Wars;taty dla pedagog, zgodnie z
&) umiejetnosci uczniow psycholog harmonogramem
rozpoznawania szkolny zajec
wlasnych emocji
lekcje wychowawcze | wychowawcy zgodnie z
poswigcone tej harmonogramem
tematyce zajec
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Ksztatcenie zajecia integracyjne wychowawcy wrzesien
umiejetnosci w klasach pierwszych | klas pierwszych
rozwigzywania
problemoéw bez lekcje wychowawcze | wychowawcy zgodnie z
uzycia sity z wykorzystaniem harmonogramem
filmu o agresji i jej zajel
unikaniu
Poszerzanie lekcje wychowawcze | wychowawcy zgodnie z
wiedzy ucznidow na | z udzialem klas, psycholog, | poszczegdlnymi
temat wplywu psychologa/pedagoga | pedagog szkolny | terminami dla
sytuacji poszczegbdlnych
kryzysowej na klas
funkcjonowanie w
szkole oraz
mozliwosci
uzyskania pomocy
w szkole 1 poza
szkota
Wspieranie indywidualne wychowawca, caly rok, zgodnie
uczniow, u ktorych | rozmowy wspierajace | pedagog, z potrzebami
rozpoznano objawy | z kazdym uczniem, psycholog
depresji lub jego rodzicami. szkolny
obnizenia kondycji | ustalenie zakresu
psychicznej dalszych dziatan 1
wspoOtpracy.
Odbudowanie 1 lekcje wychowawcze | wychowawcy caty rok
umacnianie u — gry i zabawy
uczniow integracyjne,
prawidlowych rozmowy, warsztaty
relacji w grupie
klasowej, poczucia
wspolnoty
VIIL ZASADY EWALUACIJI PROGRAMU WYCHOWAWCZO-
PROFILAKTYCZNEGO

Ewaluacja programu polega na systematycznym gromadzeniu informacji na temat

prowadzonych dziatan, w celu ich modyfikacji i podnoszenia skuteczno$ci programu

wychowawczo-profilaktycznego. Ewaluacja przeprowadzana bedzie poprzez:

1.

obserwacj¢ zachowan ucznidow 1 zachodzacych w tym zakresie zmian,

2. analize dokumentacji,
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3. przeprowadzanie ankiet, kwestionariuszy wsrdd uczniow, rodzicdw i nauczycieli,
4. rozmowy z rodzicami,

5. wymiang spostrzezen w zespotach wychowawcow 1 nauczycieli.

Ewaluacja programu przeprowadzana bedzie w kazdym roku szkolnym przez zespot ds.
Programu Wychowawczo-Profilaktycznego powotany przez dyrektora. Zadaniem Zespotu
jest opracowanie planu ewaluacji, organizacja badan oraz opracowanie wynikow.
Z wynikami prac zespolu w formie raportu ewaluacyjnego zostanie zapoznana Rada

Pedagogiczna i Rada Rodzicow.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostat uchwalony przez Rad¢ Rodzicow

w porozumieniu z Radg Pedagogiczng w dniu 27.09.2023 r.
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